
Pythonのインストール
(Mac版)

東京大学大学院農学生命科学研究科
アグリバイオインフォマティクス教育研究プログラム

https://www.iu.a.u-tokyo.ac.jp/

メール: info@iu.a.u-tokyo.ac.jp
X(旧Twitter)：@Agribio_utokyo

2025.4.16版 Pythonのインストール手順を示します。
スライドはMac環境（Sequoia 15.4）
でのスクリーンショットです。ウェブ
ブラウザによって挙動が多少異なりま
すのでご注意ください。Chrome(推奨)
で動作確認しています。
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Pythonのバージョン確認1

②

最新版Pythonをインストールする前に
プレインストールされているPythonの
有無とそのバージョンを確認しておき
ます。ターミナルを起動し、①python
と入力。②pythonに紐づけられたコマ
ンドは無いことが示されました。

①
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Pythonのバージョン確認2
③python3と入力。④developerツール
が無いのでインストールが必要だとい
うメッセージとともに、⑤「今すぐイ
ンストールしますか？」というメッ
セージが表示されたら、⑥インストー
ルをクリック。③

④

⑥

⑤
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Pythonのバージョン確認3

③
④

⑦

③python3と入力。④developerツール
が無いのでインストールが必要だとい
うメッセージとともに、⑤「今すぐイ
ンストールしますか？」というメッ
セージが表示されたら、⑥インストー
ルをクリック。使用許諾契約が表示さ
れたら同意するをクリックすると、⑦
インストールを開始します。
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Pythonのバージョン確認4

③
④

③python3と入力。④developerツール
が無いのでインストールが必要だとい
うメッセージとともに、⑤「今すぐイ
ンストールしますか？」というメッ
セージが表示されたら、⑥インストー
ルをクリック。使用許諾契約が表示さ
れたら同意するをクリックすると、⑦
インストールを開始します。インス
トール完了したら⑧完了をクリック。

⑧

6



Pythonのバージョン確認5

⑨

③python3と入力。④developerツール
が無いのでインストールが必要だとい
うメッセージとともに、⑤「今すぐイ
ンストールしますか？」というメッ
セージが表示されたら、⑥インストー
ルをクリック。使用許諾契約が表示さ
れたら同意するをクリックすると、⑦
インストールを開始します。インス
トール完了したら⑧完了をクリック。
もう一度⑨python3と実行してみると、
今度は起動しました。（Xcodeをイン
ストールしなくてもPythonが起動して
きたので、ここではこのままXcodeは
インストールせずに進みます。）
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Pythonのバージョン確認6
①起動したPythonのバージョンは、
3.9.6であることが確認できました。
②quit()と入力してPythonを終了。

①
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Pythonのバージョン確認7
③which python3と入力し、Python3の
実体がどこにあるかを確認し④
/usr/bin/python3であることが確認で
きました。なお、このPython3.9.6は、
システムやプレインストールされてい
るソフトウェアが使用している可能性
があり、削除せずに残しておきます。

③

④

9



Contents
n Pythonのバージョン確認
n Python本体のインストール
n インストール確認
n Pythonの起動と終了(optional)
n 基本的な利用法(optional)
n パッケージのインストール(optional)
n Biopythonの基本的な利用法(optional)

10



Pythonのインストール1
①

②

最新版Pythonを使用するためのインス
トール方法を説明します。①Pythonの
サイト。②Downloads…
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Pythonのインストール2

③

④

最新版Pythonを使用するためのインス
トール方法を説明します。①Pythonの
サイト。②Downloads。③各自のOSに
対応するものを選べばよいが、例えば
このMac環境では④のように見えて、
プレインストール版（3.9.6）より新
しいバージョン（3.13.3）であること
を確認できたので、④をクリック。

②

①
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Pythonのインストール3

⑤

⑥

⑤pkgファイルを任意の場所に、⑥保
存。
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Pythonのインストール4
ダウンロードしたpkgファイルをダブ
ルクリックした状態。①続けるをク
リック、

①
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Pythonのインストール5
ダウンロードしたexeファイルをダブ
ルクリックした状態。①続けるをク
リック、②続ける、

②
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Pythonのインストール6
ダウンロードしたexeファイルをダブ
ルクリックした状態。①続けるをク
リック、②続ける、③続ける。

③
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Pythonのインストール7
①使用許諾契約を確認後、②同意する
をクリック。

②①
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Pythonのインストール8
①インストールをクリック。

①
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Pythonのインストール9

②

①パスワードを入力、②ソフトウェア
をインストールをクリック。

①
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Pythonのインスト…10
①パスワードを入力、②ソフトウェア
をインストールをクリック。インス
トール中…
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Pythonのインスト…11

③

④

①パスワードを入力、②ソフトウェア
をインストールをクリック。インス
トール中。③無事完了したら、④閉じ
る。
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Pythonのインスト…12

⑤

①パスワードを入力、②ソフトウェア
をインストールをクリック。インス
トール中。③無事完了したら、④閉じ
る。インストーラは⑤ゴミ箱に入れる
を選んで構いません。
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Pythonのインスト…13
インストール終了と同時に、①アプリ
ケーションフォルダの下に②
Python3.13がインストールされたこと
が示されました。
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インストール確認1
起動中のターミナルがあれば、終了し、
新規にターミナルを起動します。①
python3 --versionと入力し、Python
のバージョンを確認します。なお、②
python3 -Vでも同様にバージョンを確
認することができます。これにより、
ダウンロードしてインストールした
Python 3.13.3が正しくインストール
されたことを確認できました。

25

①
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インストール確認2
③「python3 -h」と打つと、このよう
に見えます。ちなみにインストールさ
れた3.13.3の実体は、④
/Library/Frameworks/Python.framewo
rk/Versions/3.13/Resources/Python.
app/Contents/MacOS/Pythonであるこ
とがわかります。
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インストール確認3
Finderを起動して、command + Shift 
+ Gを押し、⑤MacOSまでのパス
（/Library/Frameworks/Python.frame
work/Versions/3.13/Resources/Pytho
n.app/Contents/MacOS）を⑥検索窓に
コピペして、リターンを押すと、、
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インストール確認4

28

Finderを起動して、command + Shift 
+ Gを押し、⑤MacOSまでのパス
（/Library/Frameworks/Python.frame
work/Versions/3.13/Resources/Pytho
n.app/Contents/MacOS）を⑥検索窓に
コピペして、リターンを押すと、この
フォルダが表示されます。⑦Pythonア
イコンをクリックすると、、

⑦

⑤



インストール確認5
Finderを起動して、command + Shift 
+ Gを押し、⑤MacOSまでのパス
（/Library/Frameworks/Python.frame
work/Versions/3.13/Resources/Pytho
n.app/Contents/MacOS）を⑥検索窓に
コピペして、リターンを押すと、この
フォルダが表示されます。⑦Pythonア
イコンをクリックすると、新たに⑧
Pythonが起動した状態のターミナルが
起動します。このようにインストール
したバージョンのPythonを起動できな
い場合は、インストールを失敗してい
ると考えられます。
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Pythonの起動と終了1
ターミナルを利用してPythonを起動し
ます。起動は、①「python3」と打っ
てリターン。
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Pythonの起動と終了2
こんな感じになればOK。Pythonの場合
は、②「>>>」のように「大なりマー
ク(>)」が3つ連続で見えていれば、
Pythonのコマンドを実行できます。
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Pythonの起動と終了3
こんな感じになればOK。Pythonの場合
は、②「>>>」のように「大なりマー
ク(>)」が3つ連続で見えていれば、
Pythonのコマンドを実行できます。
Pythonの終了は、③「quit()」と打ち
こんでリターン。
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基本的な利用法1
①ターミナル起動後の状態。
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基本的な利用法2
①ターミナル起動後の状態。ターミナ
ル上では、②「1 + 1」を実行しても2
という結果が得られないことを確認し
ているだけです。
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基本的な利用法3
①ターミナル起動後の状態。ターミナ
ル上では、②「1 + 1」を実行しても2
という結果が得られないことを確認し
ているだけです。③「python3」と
打って、Pythonを起動した状態。
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基本的な利用法4
①ターミナル起動後の状態。ターミナ
ル上では、②「1 + 1」を実行しても2
という結果が得られないことを確認し
ているだけです。③「python3」と
打って、Pythonを起動した状態。④
「1 + 1」を再度実行すると、正しく2
という答えが表示されていることがわ
かります。同じコマンドプロンプトで
も、Python起動の有無がよくわかる例
といえます。
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基本的な利用法5
①ターミナル起動後の状態。ターミナ
ル上では、②「1 + 1」を実行しても2
という結果が得られないことを確認し
ているだけです。③「python3」と
打って、Pythonを起動した状態。④
「1 + 1」を再度実行すると、正しく2
という答えが表示されていることがわ
かります。同じコマンドプロンプトで
も、Python起動の有無がよくわかる例
といえます。⑤「aa = 5」のように打
ち込んで、任意の変数(この場合はaa)
に値を代入して利用することもできま
す。もちろん、次の行で「aa」と打ち
込むと、その中身である5が正しく表
示されます。
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基本的な利用法6
①ターミナル起動後の状態。ターミナ
ル上では、②「1 + 1」を実行しても2
という結果が得られないことを確認し
ているだけです。③「python3」と
打って、Pythonを起動した状態。④
「1 + 1」を再度実行すると、正しく2
という答えが表示されていることがわ
かります。同じコマンドプロンプトで
も、Python起動の有無がよくわかる例
といえます。⑤「aa = 5」のように打
ち込んで、任意の変数(この場合はaa)
に値を代入して利用することもできま
す。もちろん、次の行で「aa」と打ち
込むと、その中身である5が正しく表
示されます。⑥「quit()」でPythonを
終了。

40
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パッケージのインストール1
Rとパッケージの関係同様、Pythonも
様々なパッケージをインストールして
利用します。ここでは、生命科学分野
で有名な①Biopythonのインストール
を行います。②Downloadをクリック。

42

①

②



パッケージのインストール2
Rとパッケージの関係同様、Pythonも
様々なパッケージをインストールして
利用します。ここでは、生命科学分野
で有名な①Biopythonのインストール
を行います。②Downloadをクリック。
移動後の状態。③Installation 
Instructionが見えるように、半ペー
ジ分ほど下に移動。
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パッケージのインストール3
こんな感じ。インストールの基本形は、
コマンドプロンプトで④を実行するだ
けです。つまり…

③

④
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パッケージのインストール4
こんな感じ。インストールの基本形は、
コマンドプロンプトで④を実行するだ
けです。つまり、④のコマンドをコ
ピーして…

45

④



パッケージのインストール5
こんな感じ。インストールの基本形は、
コマンドプロンプトで④を実行するだ
けです。つまり、④のコマンドをコ
ピーして、⑤ターミナル上でペースト
し、リターン。
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パッケージのインストール6
こんな感じ。インストールの基本形は、
コマンドプロンプトで④を実行するだ
けです。つまり、④のコマンドをコ
ピーして、⑤ターミナル上でペースト
し、リターン。⑥残念ながらpipコマ
ンドが無いというメッセージ。
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パッケージのインストール6
こんな感じ。インストールの基本形は、
コマンドプロンプトで④を実行するだ
けです。つまり、④のコマンドをコ
ピーして、⑤ターミナル上でペースト
し、リターン。⑥残念ながらpipコマ
ンドが無いというメッセージ。⑦pip
をpip3に変更してリターン。
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パッケージのインストール7
こんな感じ。インストールの基本形は、
コマンドプロンプトで④を実行するだ
けです。つまり、④のコマンドをコ
ピーして、⑤ターミナル上でペースト
し、リターン。⑥残念ながらpipコマ
ンドが無いというメッセージ。⑦pip
をpip3に変更してリターン。 ⑧コマ
ンドプロンプトが入力待ち状態になっ
ている状態なので、インストール終了。
⑨Successfully installedという記載
内容からも、インストールは無事成功
したことがわかります。⑩biopython
だけでなく、⑪numpyもインストール
されました。この状態で一旦終了して
もOKです。

⑩
⑧

⑨ ⑪
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①

②

Biopythonの基本的な利用法1
①Biopythonの基本的な利用法を紹介
します。②Documentationをクリック。

51



Biopythonの基本的な利用法2
①Biopythonの基本的な利用法を紹介
します。②Documentationをクリック。
ググれば様々な情報が得られますが、
例えば文字列を塩基配列やアミノ酸配
列(Sequence)として取り扱ってくれる
③Seq関数の利用例を見てみます。③
をクリック。

③
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Biopythonの基本的な利用法3
④「Biopythonでは配列を`Seq`オブ
ジェクトとして取り扱う」的なことが
書かれています。⑤が見えるように、
半ページ分ほど下に移動。

④

⑤
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Biopythonの基本的な利用法4
こんな感じ。
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Biopythonの基本的な利用法5
こんな感じ。⑥のあたりを眺めて、
「⑥の3行は、コマンドプロンプトで
python3と打ち込んでPython環境にし
てから打ち込むコマンド。そして最初
の>>>は実際には打ち込まない。」と
解釈します。

⑥
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Biopythonの基本的な利用法6
まずは、BiopythonのSeq関数を利用で
きるようにロードすべく、①反転部分
をコピー。

①
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Biopythonの基本的な利用法7
まずは、BiopythonのSeq関数を利用で
きるようにロードすべく、①反転部分
をコピー。ターミナルで②python3と
打ち込んでPython環境(つまり③>>>が
見える状態)にした状態で…②

③
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Biopythonの基本的な利用法8
まずは、BiopythonのSeq関数を利用で
きるようにロードすべく、①反転部分
をコピー。ターミナルで②python3と
打ち込んでPython環境(つまり③>>>が
見える状態)にした状態で、④ペース
トしてリターン。特にエラーが出てい
ないことから、BiopythonのSeq関数が
利用できるようになりました。

④
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Biopythonの基本的な利用法9
①は、AGTACACTGGTという文字列を、
Seq関数で読み込むことで、`Seq`オブ
ジェクトにした状態でmy_seqに格納せ
よというコマンドです。②は、この段
階ではまだBiopythonは塩基配列なの
かアミノ酸配列なのかはわからない的
なことを書いています。直感的には
AGTACACTGGTは塩基配列ですが、アミ
ノ酸配列の可能性もあるからです(Aは
アラニン、Cはシステイン、Gはグリシ
ン、Tはスレオニン)。

①

②
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Biopythonの基本的な…10
①は、AGTACACTGGTという文字列を、
Seq関数で読み込むことで、`Seq`オブ
ジェクトにした状態でmy_seqに格納せ
よというコマンドです。②は、この段
階ではまだBiopythonは塩基配列なの
かアミノ酸配列なのかはわからない的
なことを書いています。直感的には
AGTACACTGGTは塩基配列ですが、アミ
ノ酸配列の可能性もあるからです(Aは
アラニン、Cはシステイン、Gはグリシ
ン、Tはスレオニン)。さきほどの①と
そのすぐ下のコマンドを実行した結果。
赤枠内が実際にコピペ実行したものに
なります。
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Biopythonの基本的な…11
ここまでで、①灰色部分全体と、②実
際に打ち込んだ赤枠内との関係がわか
りました。このノリで、③以降を解説
を見ながら順を追って理解していくと
よいと思います。

①

③

②
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