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RStudio鲗使⽤鱞鲐際鱴、管理者鱭鱜鱫
実⾏鱞鲐鱘鱭鲗強鱔推奨鱜鲃鱞。（鳞鱅
鲮鱴初期設定時鱰作成鱜鱤１鱩以外鱰無
鱉場合、通常、鱢鱳鳞鱅鲮鱴管理者鱬鱞。
共有利⽤時鲉複数鱳鳞鱅鲮鱑設定鱚鲑鱫
鱉鲐場合鱴、使⽤鳞鱅鲮鱑管理者鱳権限
鲗所有鱞鲐鱘鱭鲗鱙確認鱔鱥鱚鱉。）
鳉鲻鲩鱅鲰鱳鲜鳫鲱鳀鱅鳣鲗鱞鲐鱩鲇鲏
鱑鱯鱉場合鱬鲇、途中鱬鲜鳫鲱鳀鱅鳣鲉
鲚鲻鳏鲿鱅鳀鱑必要鱭鱯鲐場合鱑鱇鲏、
管理者権限鱑無鱉場合、不具合鱰遭遇鱜
鲉鱞鱉鱤鲆鱬鱞。
①鲯鲱鲾鳘設定鲗起動、②鳞鱅鲮鱭鲨
鳣鱅鳏鲗表⽰鱜、③利⽤中鱳鲚鲣鲞鳫鳀
鱳権限鱳状態鲗確認鱜鲃鱞。Dock鱰追加
済鲄鱳④RStudio鲚鲜鲫鳫鲗鲧鳢鲻鲧鱜、
RStudio鲗起動鱜鲃鱞。

②

③

④
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起動後鱳状態。
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起動後鱳状態。①Files鲷鳎鱬⾒鱍鱫鱉鲐
⾚枠内鱴、Mac鱬鱴Home鳍鲡鳣鲸直下
鱳情報鱑⾒鱍鱫鱉鲃鱞。

①
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起動後鱳状態。①Files鲷鳎鱬⾒鱍鱫鱉鲐
⾚枠内鱴、Mac鱬鱴Home鳍鲡鳣鲸直下
鱳情報鱑⾒鱍鱫鱉鲃鱞。②実際鱳Home
鳍鲡鳣鲸鱳中⾝鱭⾒⽐鱾鲐鱭理解鱜鲉鱞
鱉鱬鱜鲌鱋。

②
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RStudio鱳終了鱴、通常鱳鲵鳍鳀鲞鲟鲚
鱭同様鱰、①×鳔鲷鳫鲗押鱠鱵鲍鱉鱬鱞。

①
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①

RStudio鱳終了鱴、通常鱳鲵鳍鳀鲞鲟鲚
鱭同様鱰、①×鳔鲷鳫鲗押鱠鱵鲍鱉鱬鱞。
「鳧鱅鲧鲱鳒鱅鲱鲗Save鱞鲐鱐？」的鱯
鱘鱭鲗聞鱐鲑鱤場合（Save�workspace�
image?�[y/n/c]）、初⼼者鱬鲍鱔鲔鱐鲎
鱯鱉鱋鱦鱴③「Donʼt�save」（n）鱬構
鱉鲃鱠鲘。
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各領域（鳒鲜鳫…1
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再起動後鱳状態。鲿鳍鲡鳣鳀鱬鱴3鱩鱳
領域鱑⾒鱍鱫鱉鲐鱭思鱉鲃鱞。鱢鲑鱣鲑
鲗鳒鲜鳫（Pane）鱭鱉鱉鲃鱞。
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①Console鳒鲜鳫、②Environment鳒鲜
鳫、鱢鱜鱫③Files鳒鲜鳫鱬鱞。

① ②

③
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①Console鳒鲜鳫、②Environment鳒鲜
鳫、鱢鱜鱫③Files鳒鲜鳫鱬鱞。慣鲑鱯鱉
表現鱰最初鱴⼾惑鱋鱐鲇鱜鲑鲃鱠鲘鱑、
「鳒鲜鳫（Pane）」鱭呼鱻鱳鱥鱭鱉鱋鱘
鱭鲗知鱨鱫鱏鱖鱵、④View、⑤Panes鱭
鱉鱋鱭鱘鲒鱳意味鱑鱯鲘鱭鱯鱔鲔鱐鲏鲃
鱞。

④

⑤



各領域（鳒鲜鳫…4
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各鳒鲜鳫鱳横幅鲉⾼鱚鱴調整可能鱬鱞。
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各鳒鲜鳫鱳横幅鲉⾼鱚鱴調整可能鱬鱞。
例鱍鱵、①鲉②鱳鱭鱘鲒鱰鲣鱅鲵鳣鲗
持鱨鱫鱉鱒、右鱰移動鱚鱠鲐鱭…

①

②
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①

②

③

各鳒鲜鳫鱳横幅鲉⾼鱚鱴調整可能鱬鱞。
例鱍鱵、①鲉②鱳鱭鱘鲒鱰鲣鱅鲵鳣鲗
持鱨鱫鱉鱒、右鱰移動鱚鱠鲐鱭…�③
Console画⾯鱳幅鲗広鱔鱞鲐鱘鱭鱑鱬鱒
鲃鱞。
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①鱳部分鲇同様鱰鱜鱫上下鱚鱠鲐鱘鱭鱬
…

①



各領域（鳒鲜鳫…8
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①鱳部分鲇同様鱰鱜鱫上下鱚鱠鲐鱘鱭鱬、
右側鱳2鱩鱳鳒鲜鳫鱳上下幅鲗変更鱞鲐
鱘鱭鱑鱬鱒鲃鱞。状況鱰応鱝鱫⾒鲉鱞鱉
鲍鱋鱰変更鱜鱫鱔鱥鱚鱉。

①
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各鳒鲜鳫鱰鱩鱉鱫、上下⽅向鱰画⾯鲭鲜
鲲鱳①最⼤化鲉②最⼩化鲗⾏鱋鱘鱭鱑鱬
鱒鲃鱞。鱤鱭鱍鱵①鲗押鱞鱭…

①②
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③ ①②

各鳒鲜鳫鱰鱩鱉鱫、上下⽅向鱰画⾯鲭鲜
鲲鱳①最⼤化鲉②最⼩化鲗⾏鱋鱘鱭鱑鱬
鱒鲃鱞。鱤鱭鱍鱵①鲗押鱞鱭、③
Environment鳒鲜鳫鲗最⼤化鱬鱒鲃鱞。



各領域（鳒鲜鳫…11
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①鲗鲇鱋⼀回押鱞鱭元鱰戻鲏鲃鱞。③
Environment鳒鲜鳫鱳①最⼤化鱴、④
Files鳒鲜鳫鱳⑤最⼩化鱭同義鱬鱞。

①

④ ⑤

②③
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④

各領域（鳒鲜鳫…12
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同様鱰、③Environment鳒鲜鳫鱳②最⼩
化鱴、④Files鳒鲜鳫鱳⑥最⼤化鱭同義鱬
鱞。

⑥

③ ②
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①Console画⾯上鱬、②「1+1」鱭打鱦
込鲘鱬鱐鲎鳢鲷鱅鳫鲥鱅鲗押鱜鱤鱭鱘鲒。
2鱭鱉鱋結果鱑表⽰鱚鲑鱫鱉鲐鱘鱭鱑鲔
鱐鲏鲃鱞。①

②



電卓的鱯利⽤�2
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①Console画⾯上鱬、②「1+1」鱭打鱦
込鲘鱬鱐鲎鳢鲷鱅鳫鲥鱅鲗押鱜鱤鱭鱘鲒。
2鱭鱉鱋結果鱑表⽰鱚鲑鱫鱉鲐鱘鱭鱑鲔
鱐鲏鲃鱞。
③「1�+�1」鱳鲍鱋鱰、間鱰半⾓鲱鳒鱅
鲱鱑鱇鱨鱫鲇鱐鲃鱉鲃鱠鲘。

③
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①Console画⾯上鱬、②「1+1」鱭打鱦
込鲘鱬鱐鲎鳢鲷鱅鳫鲥鱅鲗押鱜鱤鱭鱘鲒。
2鱭鱉鱋結果鱑表⽰鱚鲑鱫鱉鲐鱘鱭鱑鲔
鱐鲏鲃鱞。
③「1�+�1」鱳鲍鱋鱰、間鱰半⾓鲱鳒鱅
鲱鱑鱇鱨鱫鲇鱐鲃鱉鲃鱠鲘。④「10�*�
5」鱬、50鱭鱉鱋結果鱑表⽰鱚鲑鱫鱉鲐
鱘鱭鱑鲔鱐鲏鲃鱞。

④
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n 鳏鳥鲰鲟鲧鳀機能鱳利⽤（作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鲗簡単鱰切鲏替鱍鲐枠組鲄）
¨ 既存鳍鲡鳣鲸鱳利⽤、鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗開鱔、鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗閉鱝鲐
¨ 新規鳏鳥鲰鲟鲧鳀鳍鲡鳣鲸鱳作成鱭利⽤

26



鳏鳥鳫鳏鳀（>）

27

鱘鱘鲃鱬鱳作業鱬、鲫鳖鳫鳁鲗実⾏鱞鲐
鱙鱭鱰、鱢鱳結果鱑表⽰鱚鲑鲐鱭鱭鲇鱰、
①「>」鱑表⽰鱚鲑鲃鱞。鱘鲑鲗「鳏鳥
鳫鳏鳀」鱭⾔鱉鲃鱞。鱘鲑鱑⾒鱍鱫鱉鲑
鱵、「直前鱳鲫鳖鳫鳁実⾏鱑完了鱜鱫鱉
鲐」鱭解釈鱜鱫鲍鱉鱬鱞。

①



Console画⾯鲧鳢鲚�1

28

鱘鱳鱇鱭、1⾏1⾏鲫鳖鳫鳁鲗打鱦込鲘鱬
鱉鱔鱭、常鱰①Console画⾯上鱳下部鱬
鱇鲐、②鱳鱇鱤鲏鱰⼊⼒鲗鱞鲐鱘鱭鱰鱯
鲏鲃鱞。必要鱰応鱝鱫①Console画⾯鲗
鲧鳢鲚�(Clear�Console)鱜鱫、Console
画⾯上部鱬鲫鳖鳫鳁⼊⼒鱬鱒鲐鲍鱋鱰鱞
鲐鲉鲏⽅鲗⽰鱜鲃鱞。

①

②



Console画⾯鲧鳢鲚�2

29

基本的鱰鱴①鲗押鱞鱥鱖鱬鱞。②Edit鳙
鳃鳝鱅鱐鲎、③Clear�Console。④鲥鱅
鳔鱅鳁上鱬「control」鲥鱅鲗押鱜鱯鱑鲎
「L」鲥鱅鲗押鱞鱳鱬鲇鱐鲃鱉鲃鱠鲘。②

①

③ ④



Console画⾯鲧鳢鲚�3

30

基本的鱰鱴①鲗押鱞鱥鱖鱬鱞。②Edit鳙
鳃鳝鱅鱐鲎、③Clear�Console。④鲥鱅
鳔鱅鳁上鱬「Ctrl」鲥鱅鲗押鱜鱯鱑鲎
「L」鲥鱅鲗押鱞鱳鱬鲇鱐鲃鱉鲃鱠鲘。
⑤Console画⾯鲗鲧鳢鲚後鱳状態。⑤
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n 電卓的鱯利⽤
n 鳏鳥鳫鳏鳀（>）、Console画⾯鲧鳢鲚（鲀鱋鱒鳔鲷鳫、鲃鱤鱴「Ctrl�+�L」）
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¨ 新規鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�

Markdown）
¨ 既存鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）

n 各種設定変更
¨ 起動時鱳状況、鲿鳍鲡鳣鳀鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢、⽂字鲭鲜鲲、鳒鲜鳫鱳位置鱯鱮

n 鳏鳥鲰鲟鲧鳀機能鱳利⽤（作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鲗簡単鱰切鲏替鱍鲐枠組鲄）
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計算鱳中断�1

32

鱚鱒鲀鱮鱳①「control�+ L」鱴、「Ctrl
鲥鱅鲗押鱜鱯鱑鲎L鲥鱅鲗押鱞」鱭鱉鱋
意味鱬使鱉鲃鱜鱤。

①



②

計算鱳中断�2

33

鱚鱒鲀鱮鱳①「Ctrl�+�L」鱴、「Ctrl
鲥鱅鲗押鱜鱯鱑鲎L鲥鱅鲗押鱞」鱭鱉鱋
意味鱬使鱉鲃鱜鱤。次鱰②Console画⾯
上鱬、鲫鳖鳫鳁⼊⼒鱑不完全鱯状態鱳鱭
鱒鱰表⽰鱚鲑鲐「+」鱭鱢鱳解決策鲗⽰
鱜鲃鱞。



計算鱳中断�3

34

鱚鱒鲀鱮鱳①「Ctrl�+�L」鱴、「Ctrl
鲥鱅鲗押鱜鱯鱑鲎L鲥鱅鲗押鱞」鱭鱉鱋
意味鱬使鱉鲃鱜鱤。次鱰②Console画⾯
上鱬、鲫鳖鳫鳁⼊⼒鱑不完全鱯状態鱳鱭
鱒鱰表⽰鱚鲑鲐「+」鱭鱢鱳解決策鲗⽰
鱜鲃鱞。例鱭鱜鱫、「10*5」鱭⼊⼒鱞鲐
鱩鲇鲏鱥鱨鱤鱑、意図的鱰間違鱍鱫③
「10*」鲃鱬鱬鳢鲷鱅鳫鲥鱅鲗押鱜鱫鲄
鲃鱜鲌鱋。④鱳鲍鱋鱰鱯鲑鱵OK鱬鱞。

③
④



④

計算鱳中断�4
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鱮鱋鱰鱐鱜鱫鱘鱳鲃鲃鱳状態鱬10*5鲗計
算鱜鱤鱉場合鱴、④鱳状態鱐鲎「5」鱭
打鱦込鲘鱬鳢鲷鱅鳫鲥鱅鲗押鱜鲃鱞。



計算鱳中断�5

36

鱮鱋鱰鱐鱜鱫鱘鱳鲃鲃鱳状態鱬10*5鲗計
算鱜鱤鱉場合鱴、④鱳状態鱐鲎「5」鱭
打鱦込鲘鱬鳢鲷鱅鳫鲥鱅鲗押鱜鲃鱞。⑤
無事「10*5」鱳計算結果鱬鱇鲐50鱑表
⽰鱚鲑、⑥鳏鳥鳫鳏鳀鱑表⽰鱚鲑鱫鱉鲐
鱘鱭鱑鲔鱐鲏鲃鱞。

⑥
⑤



②
③

計算鱳中断�6

37

①⼀旦Console画⾯鱳鲧鳢鲚鲗鱜鱫鱏鱉
鱫鱐鲎、②鲇鱋1回同鱝状況鱰鱜鲃鱞。
「鳏鳥鳫鳏鳀(>)」鱬鱴鱯鱔、③「+」
鱰鱯鱨鱫鱜鲃鱨鱤鱭鱒鱳推奨⼿順鱴、④
「esc」鲥鱅。鲃鱤鱴「control�+�C」。

①

④
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38

①⼀旦Console画⾯鱳鲧鳢鲚鲗鱜鱫鱏鱉
鱫鱐鲎、②鲇鱋1回同鱝状況鱰鱜鲃鱞。
「鳏鳥鳫鳏鳀(>)」鱬鱴鱯鱔、③「+」
鱰鱯鱨鱫鱜鲃鱨鱤鱭鱒鱳推奨⼿順鱴、④
「esc」鲥鱅。鲃鱤鱴「Ctrl�+�C」。④
「esc」鲥鱅鲗押鱜鱤結果。確鱐鱰鳏鳥
鳫鳏鳀（>）鱑出鱫鱉鲃鱞鱲。

④
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n 鳊鲱鳀鳢鱅機能（History鳒鲜鳫、鲃鱤鱴上下⽮印鲥鱅鲗利⽤）
n 作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更（Session�à Set�Working�Directory�à Choose�Direc…）
n Source鳒鲜鳫（R鱳鲵鱅鲱鲠鲿鲛鲷）鲗利⽤鱜鱤解析

¨ 新規鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�Script）
¨ 既存鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）
¨ 新規鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�

Markdown）
¨ 既存鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）

n 各種設定変更
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鳊鲱鳀鳢鱅機能�1

40

鳊鲱鳀鳢鱅機能鱭鱴、以前実⾏鱜鱤鲫鳖
鳫鳁鲗再利⽤鱞鲐機能鱳鱘鱭鱬鱞。�①
History鲷鳎鲗鲚鲧鲾鲛鳎鱰鱞鲐鱭、、

鱘鲑鲃鱬実⾏鱜鱤鲫鳖鳫鳁鱑鳢鲱鳀鲚鲻
鳏鱚鲑鱫鱉鲐鱳鱑鲔鱐鲏鲃鱞。

①



鳊鲱鳀鳢鱅機能�2

41

鲥鱅鳔鱅鳁鱳上⽮印鲥鱅鲗押鱜鱤回数分
鱰相当鱞鲐、過去鱰⼊⼒鱜鱤鲫鳖鳫鳁鱑
②鱳鲫鳖鳫鳁鳏鳥鳫鳏鳀上鱰表⽰鱚鲑鲃
鱞。

②



鳊鲱鳀鳢鱅機能�3

42

例鱍鱵、上⽮印鲥鱅鲗4回押鱞鱭、③鱳
鲫鳖鳫鳁鱑②鱳部分鱰表⽰鱚鲑鲃鱞。鱘
鱳程度鱬鱇鲑鱵⼿打鱦鱬鲇⼗分鱬鱞鱑、
複雑鱰鱯鱨鱫鱒鱤鱭鱒鱰⼤変便利鱯機能
鱬鱞。

③②



鳊鲱鳀鳢鱅機能�4

43

実⽤上鱴、History鲷鳎鱰鳢鲱鳀鲚鲻鳏鱚
鲑鱫鱉鲐鲫鳖鳫鳁鱳中鱐鲎、再実⾏鱇鲐
鱉鱴鲾鳫鳏鳤鱅鳀鱭鱜鱫利⽤鱜鱤鱉鲇鱳
鲗鲸鳎鳣鲧鳢鲻鲧鱞鲐鲀鱋鱑便利鱬鱞。
例鱍鱵、①鲗鲸鳎鳣鲧鳢鲻鲧鱞鲐鱭、②
鱳鲍鱋鱰鱯鲏鲃鱞。

①②
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¨ 新規鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�

Markdown）
¨ 既存鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）

n 各種設定変更
¨ 起動時鱳状況、鲿鳍鲡鳣鳀鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢、⽂字鲭鲜鲲、鳒鲜鳫鱳位置鱯鱮
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44



作業鲿鲛鳤鲧鳀…�1

45

実際鱳解析鱰鱏鱉鱫鱴、予鲆解析鱜鱤鱉
鳍鲙鲜鳣鱑存在鱞鲐鳍鲡鳣鲸（鲿鲛鳤鲧
鳀鳢）鲗作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱭鱜鱫鱏鱔鱳
鱑⼀般的鱬鱞。①⼊⼒中鱳鲇鱳鱴実⾏鱞
鲐鱯鲏鱜鱫、、

①
②鱬Console画⾯鲗鲧鳢鲚鱜鱫鱏鱒鲃鱞。

②



作業鲿鲛鳤鲧鳀…�2

46

作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更⽅法1。①
Session、②Set�Working�Directory、③
Choose�Directory。⼀連鱳作業鱴、④
「control(^)�+�Shift(⇧)�+�H」鱭同義
鱬鱞。

①

②

③ ④
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47

作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更⽅法1。①
Session、②Set�Working�Directory、③
Choose�Directory。⼀連鱳作業鱴、④
「control(^)�+�Shift(⇧)�+�H」鱭同義
鱬鱞。鱘鱘鱬鱴、⑤「鲿鲱鲧鳀鲻鳏」鱰
変更鱜鱫、⑥Open。

⑥

⑤



作業鲿鲛鳤鲧鳀…�4

48

鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲏鲃鱞。⼀連鱳作業鱴、
①鱳鲫鳖鳫鳁実⾏鱭同義鱬鱞。②~鱳部
分鱴鳊鳀鱢鲑鱣鲑鱬鱞。③鱑Desktop鱰
鱯鱨鱫鱉鲑鱵、意図通鲏鱰鲿鲱鲧鳀鲻鳏
鱰変更鱬鱒鱫鱉鲐鱭判断鱜鱫鲍鱉鱬鱞。
④Files鳒鲜鳫鱳、⑤鱳部分鲇①鱭連動鱜
鱫変更鱚鲑鱫鱉鲃鱞。慣鲑鱫鱉鱯鱉鱋鱦
鱴、作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更忘鲑鱰起因
鱞鲐鳗鲱鱑例年続出鱜鱫鱉鲃鱞鱳鱬、特
鱰注意鱜鱫鱔鱥鱚鱉。

①
② ③

⑤

④



②

①
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作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更⽅法2。鱘鲑鱴
①Files鲷鳎鱳、②鱳部分鲗「作業鲿鲛鳤
鲧鳀鳢」鱭鱴無関係鱰任意鱰変更鱬鱒鲐
鱘鱭鲗利⽤鱞鲐鲉鲏⽅鱰鱯鲏鲃鱞。鱜鱤
鱑鱨鱫、鲃鱟鱘鱘鲗最終的鱰作業鲿鲛鳤
鲧鳀鳢鱰鱜鱤鱉鳍鲡鳣鲸鱰鱞鱾鱔、③鲗
鲧鳢鲻鲧鱜鲃鱞。

③
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鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲐鱳鱬、鱘鱘鱬鱴④「鲿
鲱鲧鳀鲻鳏」上鱰新規作成鱜鱤、⑤hoge
鱭鱉鱋鳍鲡鳣鲸鲗選択鱜鱫、⑥Open。

④

⑥

⑤
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鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲐鱳鱬、鱘鱘鱬鱴④「鲿
鲱鲧鳀鲻鳏」上鱰新規作成鱜鱤、⑤hoge
鱭鱉鱋鳍鲡鳣鲸鲗選択鱜鱫、⑥Open。
⑦鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鱨鱫、hoge鳍鲡鳣鲸鱳
中⾝鱑⾒鲎鲑鲐鲍鱋鱰鱯鲏鲃鱞。但鱜！
hoge鳍鲡鳣鲸鱳中⾝鱑⾒鲎鲑鲐状態鱯鱥
鱖鱬作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更⾃体鱴鲃鱥
鱬鱒鱫鱉鱯鱉鱳鱬鱙注意鱔鱥鱚鱉。

⑦
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鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲐鱳鱬、鱘鱘鱬鱴④「鲿
鲱鲧鳀鲻鳏」上鱰新規作成鱜鱤、⑤hoge
鱭鱉鱋鳍鲡鳣鲸鲗選択鱜鱫、⑥Open。
⑦鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鱨鱫、hoge鳍鲡鳣鲸鱳
中⾝鱑⾒鲎鲑鲐鲍鱋鱰鱯鲏鲃鱞。但鱜！
hoge鳍鲡鳣鲸鱳中⾝鱑⾒鲎鲑鲐状態鱯鱥
鱖鱬作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更⾃体鱴鲃鱥
鱬鱒鱫鱉鱯鱉鱳鱬鱙注意鱔鱥鱚鱉。⑦鱳
鲍鱋鱯状態鱬、⑧鲗押鱜鱫、⑨Set�As�
Working�Directory。

⑨

⑦
⑧
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鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲐鱳鱬、鱘鱘鱬鱴④「鲿
鲱鲧鳀鲻鳏」上鱰新規作成鱜鱤、⑤hoge
鱭鱉鱋鳍鲡鳣鲸鲗選択鱜鱫、⑥Open。
⑦鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鱨鱫、hoge鳍鲡鳣鲸鱳
中⾝鱑⾒鲎鲑鲐鲍鱋鱰鱯鲏鲃鱞。但鱜！
hoge鳍鲡鳣鲸鱳中⾝鱑⾒鲎鲑鲐状態鱯鱥
鱖鱬作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更⾃体鱴鲃鱥
鱬鱒鱫鱉鱯鱉鱳鱬鱙注意鱔鱥鱚鱉。⑦鱳
鲍鱋鱯状態鱬、⑧鲗押鱜鱫、⑨Set�As�
Working�Directory。⑩鱳鲫鳖鳫鳁鱑実
⾏鱚鲑鱫、無事作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更
鱑鱬鱒鲃鱜鱤。鱘鱳鲉鲏⽅鱳場合鱴2鲱
鲾鲻鳏必要鱬鱞鱳鱬、鱙注意鱔鱥鱚鱉。

⑩
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①鱬⾒鱍鱫鱉鲐場所鱑何鱬鱇鲒鱋鱭鲇、
②鱬⾒鱍鱫鱉鲐場所鱑作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢
鱬鱞鱳鱬、②鱰注意鲗払鱋鱭鱉鱋鱳鱑実
⽤上重要鱬鱞。

①

②



Contents
n RStudio鱳起動鱭終了（管理者鱭鱜鱫起動鱞鲐鱳鲗忘鲑鱟鱰）
n 各領域（鳒鲜鳫）鱳説明鱭横幅鲉⾼鱚鱳変更
n 電卓的鱯利⽤
n 鳏鳥鳫鳏鳀（>）、Console画⾯鲧鳢鲚（鲀鱋鱒鳔鲷鳫、鲃鱤鱴「Ctrl�+�L」）
n 計算鱳中断（「Esc」鲥鱅、鲃鱤鱴「Ctrl�+�C」、鲃鱤鱴「Ctrl�+�Z」）
n 鳊鲱鳀鳢鱅機能（History鳒鲜鳫、鲃鱤鱴上下⽮印鲥鱅鲗利⽤）
n 作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更（Session�à Set�Working�Directory�à Choose�Direc…）
n Source鳒鲜鳫（R鱳鲵鱅鲱鲠鲿鲛鲷）鲗利⽤鱜鱤解析

¨ 新規鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�Script）
¨ 既存鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）
¨ 新規鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�

Markdown）
¨ 既存鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）

n 各種設定変更
¨ 起動時鱳状況、鲿鳍鲡鳣鳀鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢、⽂字鲭鲜鲲、鳒鲜鳫鱳位置鱯鱮

n 鳏鳥鲰鲟鲧鳀機能鱳利⽤（作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鲗簡単鱰切鲏替鱍鲐枠組鲄）
¨ 既存鳍鲡鳣鲸鱳利⽤、鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗開鱔、鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗閉鱝鲐
¨ 新規鳏鳥鲰鲟鲧鳀鳍鲡鳣鲸鱳作成鱭利⽤
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Source鳒鲜鳫…�1
n R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（拡張⼦.R）

¨ ⼀般的鱯鲾鲥鲱鳀鳍鲙鲜鳣(拡張⼦.txt)鱭同等
¨ 実⾏鱜鱤鱉部分鲗鲫鳌鳒実⾏鱑基本形
¨ 初⼼者鱳視点鱬鱴鱭鱨鱩鱒鲉鱞鱉

n R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（拡張⼦.Rmd）
¨ R鱳鲫鳖鳫鳁鱭鳖鱅鲧鲸鲞鳫鲗組合鱠鱤鲇鱳
¨ 鳖鱅鲧鲸鲞鳫（Markdown）鱭鱴、HTML鲗

⼿軽鱰⽣成鱞鲐鱤鲆鱰開発鱚鲑鱤軽量鳖鱅鲧鲚鲻鳏⾔語
¨ 近年主流鱭鱯鱨鱫鱉鲐R鱳実⾏⼿段
¨ Google�Colaboratory（Colab）鲉�Jupyter Notebook鱭似鱤

操作感
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講義鲱鲷鲜鳣鱴教員鱰鲍鱨鱫様々鱬鱞鱑、
多鱔鱳場合、.R鱇鲐鱉鱴.Rmd鱭鱉鱋拡張
⼦鱐鲎鱯鲐鳍鲙鲜鳣鲗RStudio経由鱬読
鲄込鲄、鳍鲙鲜鳣中鱰記載鱚鲑鱤鲫鳖鳫
鳁鲗順鱰実⾏鱜鱫鱉鱔形鱳講義鱰鱯鲏鲃
鱞。鲃鱟鱴、（鱘鱳鲱鲷鳫鲱鱬講義鲗⾏
鱋先⽣鲇鱉鲃鱞鱳鱬）拡張⼦鱑.R鱳昔鱯
鱑鲎鱳鲉鲏⽅鱳基本形鲗⽰鱜鲃鱞。①R
鳖鱅鲧鲸鲞鳫鱰関鱞鲐⽇本語鱳解説記事
鱬鱞。

牧野磨音ら, 日本乳酸菌学会誌, 33(3): 195-205, 2022
①



Contents
n RStudio鱳起動鱭終了（管理者鱭鱜鱫起動鱞鲐鱳鲗忘鲑鱟鱰）
n 各領域（鳒鲜鳫）鱳説明鱭横幅鲉⾼鱚鱳変更
n 電卓的鱯利⽤
n 鳏鳥鳫鳏鳀（>）、Console画⾯鲧鳢鲚（鲀鱋鱒鳔鲷鳫、鲃鱤鱴「Ctrl�+�L」）
n 計算鱳中断（「Esc」鲥鱅、鲃鱤鱴「Ctrl�+�C」、鲃鱤鱴「Ctrl�+�Z」）
n 鳊鲱鳀鳢鱅機能（History鳒鲜鳫、鲃鱤鱴上下⽮印鲥鱅鲗利⽤）
n 作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更（Session�à Set�Working�Directory�à Choose�Direc…）
n Source鳒鲜鳫（R鱳鲵鱅鲱鲠鲿鲛鲷）鲗利⽤鱜鱤解析

¨ 新規鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�Script）
¨ 既存鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）
¨ 新規鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�

Markdown）
¨ 既存鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）

n 各種設定変更
¨ 起動時鱳状況、鲿鳍鲡鳣鳀鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢、⽂字鲭鲜鲲、鳒鲜鳫鱳位置鱯鱮

n 鳏鳥鲰鲟鲧鳀機能鱳利⽤（作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鲗簡単鱰切鲏替鱍鲐枠組鲄）
¨ 既存鳍鲡鳣鲸鱳利⽤、鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗開鱔、鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗閉鱝鲐
¨ 新規鳏鳥鲰鲟鲧鳀鳍鲡鳣鲸鱳作成鱭利⽤
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ここでは、既存の.Rファイルを読み込むので
はなく、新規の.Rファイルを開いて、その中
に簡単なコマンドを記載していく流れで解説
していきます。

History鳒鲜鳫鱰鲫鳖鳫鳁実⾏履歴鱑残鱨
鱫鱉鲃鱞鱑、�①鱭②鲗押鱜鱫、削除鱜鱫
鱏鱉鱫鲇構鱉鲃鱠鲘。

鱘鱘鱬鱴、既存鱳.R鳍鲙鲜鳣鲗読鲄込鲅
鱳鱬鱴鱯鱔、新規鱳.R鳍鲙鲜鳣鲗開鱉鱫、
鱢鱳中鱰簡単鱯鲫鳖鳫鳁鲗記載鱜鱫鱉鱔
流鲑鱬解説鱜鱫鱉鱒鲃鱞。

①

②
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新規鱳.R鳍鲙鲜鳣鲗作成鱞鲐鱰鱴、①
File、②New�File、③R�Script。⼀連鱳
作業鱴、④「control�+�Shift�+�N」鱭同
義鱬鱞。

②
①

③ ④
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新規鱳.R鳍鲙鲜鳣鲗作成鱞鲐鱰鱴、①
File、②New�File、③R�Script。⼀連鱳
作業鱴、④「Ctrl�+�Shift�+�N」鱭同義
鱬鱞。実⾏後。
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新規鱳.R鳍鲙鲜鳣鲗作成鱞鲐鱰鱴、①
File、②New�File、③R�Script。⼀連鱳
作業鱴、④「Ctrl�+�Shift�+�N」鱭同義
鱬鱞。実⾏後。左上鱰鱇鱨鱤①Console
鳒鲜鳫鱑下鱰移動鱜、②新規鱳R鲱鲧鳢
鳏鳀鳍鲙鲜鳣鲗開鱉鱤状態鱥鱭解釈鱜鲃
鱞。R鱰限鲎鱟鱬鱞鱑、鳏鳥鲨鳡鳘実⾏
鱰必要鱯記載内容鱳鱘鱭鲗鲵鱅鲱
（Source）鱭鱉鱉鲃鱞鱳鱬、.R鲉.Rmd
鱳鱘鱭鲗鲵鱅鲱鳍鲙鲜鳣鱭呼鱻鱘鱭鲇鱇
鲏鲃鱞。鱢鲑鲋鱍、鱘鱳⾚枠鱳領域鱴
Source鳒鲜鳫鱭呼鱵鲑鲃鱞。通常鱴、鱘
鱳Source鳒鲜鳫鲗加鱍鱤計4鱩鱳領域鱑
⾒鱍鱫鱉鲐状態鱬解析鲗進鲆鱫鱉鱔鱘鱭
鱰鱯鲏鲃鱞。

①

②
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①鱳鲍鱋鱰簡単鱯2⾏分鱳鲫鳖鳫鳁鲗記
載鱜鱫鲄鲃鱜鲌鱋。鳍鲙鲜鳣鱳中⾝鱑変
更鱚鲑鱤場合鱴、②鱬⽰鱞鲍鱋鱰右上鱰
鲚鲱鲷鳢鲱鲧（*）鱑鱩鱒鲃鱞。
script

①

②
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①鱳鲍鱋鱰簡単鱯2⾏分鱳鲫鳖鳫鳁鲗記
載鱜鱫鲄鲃鱜鲌鱋。鳍鲙鲜鳣鱳中⾝鱑変
更鱚鲑鱤場合鱴、②鱬⽰鱞鲍鱋鱰右上鱰
鲚鲱鲷鳢鲱鲧（*）鱑鱩鱒鲃鱞。③鳍
鳥鲻鳌鱅鲿鲛鲱鲧鱳鲚鲜鲫鳫鲗鲧鳢鲻鲧
鱜鱫保存鱜鲃鱜鲌鱋。③
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①鱳鲍鱋鱰簡単鱯2⾏分鱳鲫鳖鳫鳁鲗記
載鱜鱫鲄鲃鱜鲌鱋。鳍鲙鲜鳣鱳中⾝鱑変
更鱚鲑鱤場合鱴、②鱬⽰鱞鲍鱋鱰右上鱰
鲚鲱鲷鳢鲱鲧（*）鱑鱩鱒鲃鱞。③鳍
鳥鲻鳌鱅鲿鲛鲱鲧鱳鲚鲜鲫鳫鲗鲧鳢鲻鲧
鱜鱫保存鱜鲃鱜鲌鱋。④鲿鳍鲡鳣鳀鱳保
存先鱴作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱬鱇鲏、⑤鳍鲙
鲜鳣鱳拡張⼦鱴.R鱬鱞。

④

⑤
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①鱳鲍鱋鱰簡単鱯2⾏分鱳鲫鳖鳫鳁鲗記
載鱜鱫鲄鲃鱜鲌鱋。鳍鲙鲜鳣鱳中⾝鱑変
更鱚鲑鱤場合鱴、②鱬⽰鱞鲍鱋鱰右上鱰
鲚鲱鲷鳢鲱鲧（*）鱑鱩鱒鲃鱞。③鳍
鳥鲻鳌鱅鲿鲛鲱鲧鱳鲚鲜鲫鳫鲗鲧鳢鲻鲧
鱜鱫保存鱜鲃鱜鲌鱋。④鲿鳍鲡鳣鳀鱳保
存先鱴作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱬鱇鲏、⑤鳍鲙
鲜鳣鱳拡張⼦鱴.R鱬鱞。例鱍鱵、⑥test
鱭鱜鱫、⑦Save。

⑦

⑥
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鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲏、①test.R鱑⾒鲎鲑鲐
鱭思鱉鲃鱞。鲇鱜⾒鱍鱯鱉場合鱴、②鱬
鳢鳥鱅鳁鱞鲐鱭鲄鲎鲑鲃鱞。鲃鱤、保存
前鲃鱬鱴Untitled1鱬鱜鱤鱑、保存後鱴③
test.R鱰鱯鱨鱫鱉鲐鱘鱭鱑鲔鱐鲏鲃鱞。

①

②

③
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今鱴1⾏⽬鱰鲣鱅鲵鳣鱑鱇鲏鲃鱞。鳍鲙
鲜鳣中鱳鲫鳖鳫鳁鲗、鱘鱳鲣鱅鲵鳣鱑鱇
鲐⾏鱐鲎1⾏鱟鱩実⾏鱜鱤鱉場合鱴、②
Run鳔鲷鳫鲗鲃鱟1回押鱜鲃鱞。

① ②
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今鱴1⾏⽬鱰鲣鱅鲵鳣鱑鱇鲏鲃鱞。鳍鲙
鲜鳣中鱳鲫鳖鳫鳁鲗、鱘鱳鲣鱅鲵鳣鱑鱇
鲐⾏鱐鲎1⾏鱟鱩実⾏鱜鱤鱉場合鱴、②
Run鳔鲷鳫鲗鲃鱟1回押鱜鲃鱞。実⾏後。
③Console画⾯上鱬当該⾏鱳鲫鳖鳫鳁鱑
実⾏鱚鲑、④鲣鱅鲵鳣鱑次鱳⾏鱰移動鱜
鱫鱉鲐鱳鱑鲔鱐鲏鲃鱞。鱘鱳状態鱬鲇鱋
1回⑤Run鳔鲷鳫鲗押鱞鱭…

④

③

⑤
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今鱴1⾏⽬鱰鲣鱅鲵鳣鱑鱇鲏鲃鱞。鳍鲙
鲜鳣中鱳鲫鳖鳫鳁鲗、鱘鱳鲣鱅鲵鳣鱑鱇
鲐⾏鱐鲎1⾏鱟鱩実⾏鱜鱤鱉場合鱴、②
Run鳔鲷鳫鲗鲃鱟1回押鱜鲃鱞。実⾏後。
③Console画⾯上鱬当該⾏鱳鲫鳖鳫鳁鱑
実⾏鱚鲑、④鲣鱅鲵鳣鱑次鱳⾏鱰移動鱜
鱫鱉鲐鱳鱑鲔鱐鲏鲃鱞。鱘鱳状態鱬鲇鱋
1回⑤Run鳔鲷鳫鲗押鱞鱭、鱘鲘鱯感鱝
鱬当該⾏鱳鲫鳖鳫鳁鱑実⾏鱚鲑鲃鱞。
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70

複数⾏鱳鲫鳖鳫鳁鲗⼀度鱰実⾏鱜鱤鱉場
合鱴、①鱳鲍鱋鱯感鱝鱬実⾏鱚鱠鱤鱉⾏
鲗反転鱚鱠鱫、②Run。

① ②
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71

複数⾏鱳鲫鳖鳫鳁鲗⼀度鱰実⾏鱜鱤鱉場
合鱴、①鱳鲍鱋鱯感鱝鱬実⾏鱚鱠鱤鱉⾏
鲗反転鱚鱠鱫、②Run。③鱳鲍鱋鱯感鱝
鱬実⾏鱚鲑鲃鱞。

③
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複数⾏鱳鲫鳖鳫鳁鲗⼀度鱰実⾏鱜鱤鱉場
合鱴、①鱳鲍鱋鱯感鱝鱬実⾏鱚鱠鱤鱉⾏
鲗反転鱚鱠鱫、②Run。③鱳鲍鱋鱯感鱝
鱬実⾏鱚鲑鲃鱞。鱢鱳後鱴特鱰test.R
鳍鲙鲜鳣鱳中⾝鲗鱉鱝鱨鱫鱯鱉鱳鱬、鲚
鲱鲷鳢鲱鲧（*）鱴鱩鱉鱫鱉鲃鱠鲘。鱘
鱳状態鱬鱇鲑鱵、④鱳×鳔鲷鳫鲗押鱠鱵、
Source鳒鲜鳫鲗閉鱝鲐鱘鱭鱑鱬鱒鲃鱞。

④
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複数⾏鱳鲫鳖鳫鳁鲗⼀度鱰実⾏鱜鱤鱉場
合鱴、①鱳鲍鱋鱯感鱝鱬実⾏鱚鱠鱤鱉⾏
鲗反転鱚鱠鱫、②Run。③鱳鲍鱋鱯感鱝
鱬実⾏鱚鲑鲃鱞。鱢鱳後鱴特鱰test.R
鳍鲙鲜鳣鱳中⾝鲗鱉鱝鱨鱫鱯鱉鱳鱬、鲚
鲱鲷鳢鲱鲧（*）鱴鱩鱉鱫鱉鲃鱠鲘。鱘
鱳状態鱬鱇鲑鱵、④鱳×鳔鲷鳫鲗押鱠鱵、
Source鳒鲜鳫鲗閉鱝鲐鱘鱭鱑鱬鱒鲃鱞。
鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲏鲃鱞。
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教員鱐鲎指⽰鱳鱇鱨鱤.R鳍鲙鲜鳣（①
test.R）鲗⾃分鱳PC鱰鲸鲞鳫鳥鱅鳁鱜、
読鲄込鲘鱬利⽤鱞鲐鲉鲏⽅鱬鱞。鲃鱟最
初鱳注意点鱭鱜鱫鱴、②鱭③鱑⼀致鱜鱫
鱉鲐鱘鱭鲗確認鱜鱫鱔鱥鱚鱉。鱩鲃鲏、
作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更鲗正鱜鱔⾏鱨鱫
鱏鱒鲃鱜鲌鱋鱭鱉鱋鱘鱭鱬鱞。作業鲿鲛
鳤鲧鳀鳢内鱰解析鱜鱤鱉鳍鲙鲜鳣鱑存在
鱜鱫鱉鱯鱉鱭鱉鱋鳗鲱鱴初⼼者鱇鲐鱇鲐
鱬鱞。

①

②

③
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①File、②Open�File。

①

②
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①File、②Open�File。③作業鲿鲛鳤鲧鳀
鳢鱳、④test.R鲗選択鱜鱫、⑤Open。

③
④

⑤
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①File、②Open�File。③作業鲿鲛鳤鲧鳀
鳢鱳、④test.R鲗選択鱜鱫、⑤Open。鱘
鲘鱯感鱝鱰鱯鲏、鱚鱒鲀鱮新規作成鱜鱫
鲫鳖鳫鳁鲗追加鱜鱤状態鱭同鱝鱬鱇鲐鱘
鱭鱑分鱐鲏鲃鱞。⑥終了鱜鱫鱏鱒鲃鱞。⑥
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n 鳊鲱鳀鳢鱅機能（History鳒鲜鳫、鲃鱤鱴上下⽮印鲥鱅鲗利⽤）
n 作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更（Session�à Set�Working�Directory�à Choose�Direc…）
n Source鳒鲜鳫（R鱳鲵鱅鲱鲠鲿鲛鲷）鲗利⽤鱜鱤解析

¨ 新規鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�Script）
¨ 既存鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）
¨ 新規鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�

Markdown）
¨ 既存鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）
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n R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（拡張⼦.R）

¨ ⼀般的鱯鲾鲥鲱鳀鳍鲙鲜鳣(拡張⼦.txt)鱭同等
¨ 実⾏鱜鱤鱉部分鲗鲫鳌鳒実⾏鱑基本形
¨ 初⼼者鱳視点鱬鱴鱭鱨鱩鱒鲉鱞鱉

n R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（拡張⼦.Rmd）
¨ R鱳鲫鳖鳫鳁鱭鳖鱅鲧鲸鲞鳫鲗組合鱠鱤鲇鱳
¨ 鳖鱅鲧鲸鲞鳫（Markdown）鱭鱴、HTML鲗

⼿軽鱰⽣成鱞鲐鱤鲆鱰開発鱚鲑鱤軽量鳖鱅鲧鲚鲻鳏⾔語
¨ 近年主流鱭鱯鱨鱫鱉鲐R鱳実⾏⼿段
¨ Google Colaboratory（Colab）鲉 Jupyter Notebook鱭似鱤

操作感

80

次鱴、R鳖鱅鲧鲸鲞鳫（R�Markdown）
鱳解説鲗⾏鱨鱫鱉鱒鲃鱞。R鳖鱅鲧鲸鲞
鳫鱴、R鱳鲫鳖鳫鳁実⾏結果鲗html鳤
鳕鱅鳀鱰鱢鱳鲃鲃組鲄込鲘鱬出⼒鱬鱒、
考察鱯鱮鲇簡単鱰追加鱬鱒鲐便利鱯機能
鲗鲇鱦鲃鱞。鲃鱤、①鲞鲟鳎鳎鳡鲞鲮上
鱬Python鲗実⾏可能鱯Colab環境鱭鲇使
⽤感鱑似鱫鱉鲐鱤鲆、鱢鲑鲎鲗覚鱍鲐上
鱬鱳鳇鱅鳁鳣鱑下鱑鲐鳙鳢鲻鳀鲇鱇鲏鲃
鱞。

①
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新規鱳.Rmd鳍鲙鲜鳣鲗作成鱞鲐鱰鱴、①
File、②New�File、③R�Markdown。

①
②

③
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82

R�Markdown鳁鲥鳝鳙鳫鳀鲗作成鱞鲐鱰
鱴鳉鲻鲩鱅鲰鱳更新鱑必要鱭鱉鱋鳙鲻
鲳鱅鲰鱑表⽰鱚鲑鱤場合鱴、④Yes鲗鲧
鳢鲻鲧。（鳉鲻鲩鱅鲰鱑鲜鳫鲱鳀鱅鳣鱚
鲑鲃鱞。）

④



新規鱳R鳖鱅鲧鲸…�4

83

R�Markdown鳁鲥鳝鳙鳫鳀鲗作成鱞鲐鱰
鱴鳉鲻鲩鱅鲰鱳更新鱑必要鱭鱉鱋鳙鲻
鲳鱅鲰鱑表⽰鱚鲑鱤場合鱴、④Yes鲗鲧
鳢鲻鲧。（鳉鲻鲩鱅鲰鱑鲜鳫鲱鳀鱅鳣鱚
鲑鲃鱞。）鲜鳫鲱鳀鱅鳣鱑完了・成功鱜
鱤鱐鱮鱋鱐鱴、⑤Background�Jobs鲷鳎
鱳⑥鳙鲻鲳鱅鲰鱬確認鱬鱒鲃鱞。

⑤

⑥
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鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲏鲃鱞。①鱴作成⽇時鱑
⾃動的鱰⼊⼒鱚鲑鲃鱞。

①
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85

鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲏鲃鱞。①鱴作成⽇時鱑
⾃動的鱰⼊⼒鱚鲑鲃鱞。後鱬修正鱬鱒鲐
鱳鱬、②鱭③鱳箇所鲇⾃由鱰変更鱜、④
OK。

④

②
③
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鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲏鲃鱞。⑤鱳部分鱴、直
前鲃鱬⾒鱍鱫鱉鱤鲇鱳鱭同鱝鱬鱞。

⑤
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鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲏鲃鱞。⑤鱳部分鱴、直
前鲃鱬⾒鱍鱫鱉鱤鲇鱳鱭同鱝鱬鱞。鱘鱘
鱬鱴title鱭author鱳部分鲗鱉鱝鱨鱫鱉鲃
鱞鱑、⑥鱳鲍鱋鱰後鱐鲎鱬鲇変更鱬鱒鲃
鱞。

⑥
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①Source鳒鲜鳫鱳⾼鱚鲗広鱗鱤状態鱬鱞。

①
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①Source鳒鲜鳫鱳⾼鱚鲗広鱗鱤状態鱬鱞。
②8⾏⽬以降鲗⾒鱫鱉鱔鱭、鱉鲒鱉鲒書
鱐鲑鱫鱉鲐鱘鱭鱑鲔鱐鲏鲃鱞。③下鱽。

③

②
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90

①Source鳒鲜鳫鱳⾼鱚鲗広鱗鱤状態鱬鱞。
②8⾏⽬以降鲗⾒鱫鱉鱔鱭、鱉鲒鱉鲒書
鱐鲑鱫鱉鲐鱘鱭鱑鲔鱐鲏鲃鱞。③下鱽。
⾚枠鱳8〜31⾏⽬鱳記載内容鱴、鱤鱥鱳
鲾鳫鳏鳤鱅鳀（鱘鲘鱯感鱝鱬書鱔鱭鱉鱋
例⽰鱳鲍鱋鱯鲇鱳）鱬不要鱳鱤鲆、削除
鱜鲃鱞。
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①Source鳒鲜鳫鱳⾼鱚鲗広鱗鱤状態鱬鱞。
②8⾏⽬以降鲗⾒鱫鱉鱔鱭、鱉鲒鱉鲒書
鱐鲑鱫鱉鲐鱘鱭鱑鲔鱐鲏鲃鱞。③下鱽。
⾚枠鱳8〜31⾏⽬鱳記載内容鱴、鱤鱥鱳
鲾鳫鳏鳤鱅鳀（鱘鲘鱯感鱝鱬書鱔鱭鱉鱋
例⽰鱳鲍鱋鱯鲇鱳）鱬不要鱳鱤鲆、削除
鱜鲃鱞。削除後鱳状態。鱮鱳鲷鲜鳗鳫鲨
鱬鲉鱨鱫鲇構鲔鱯鱉鱬鱞鱑、④鳍鳥鲻
鳌鱅鲿鲛鲱鲧鱳鲚鲜鲫鳫鲗鲧鳢鲻鲧鱜鱫
保存鱜鲃鱞。

④
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①Source鳒鲜鳫鱳⾼鱚鲗広鱗鱤状態鱬鱞。
②8⾏⽬以降鲗⾒鱫鱉鱔鱭、鱉鲒鱉鲒書
鱐鲑鱫鱉鲐鱘鱭鱑鲔鱐鲏鲃鱞。③下鱽。
⾚枠鱳8〜31⾏⽬鱳記載内容鱴、鱤鱥鱳
鲾鳫鳏鳤鱅鳀（鱘鲘鱯感鱝鱬書鱔鱭鱉鱋
例⽰鱳鲍鱋鱯鲇鱳）鱬不要鱳鱤鲆、削除
鱜鲃鱞。削除後鱳状態。鱮鱳鲷鲜鳗鳫鲨
鱬鲉鱨鱫鲇構鲔鱯鱉鱬鱞鱑、④鳍鳥鲻
鳌鱅鲿鲛鲱鲧鱳鲚鲜鲫鳫鲗鲧鳢鲻鲧鱜鱫
保存鱜鲃鱞。⑤鲿鳍鲡鳣鳀鱳保存先鱴作
業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱬鱇鲏、⑥鳍鲙鲜鳣鱳拡
張⼦鱴.Rmd鱬鱞。

⑤
⑥

④
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①Source鳒鲜鳫鱳⾼鱚鲗広鱗鱤状態鱬鱞。
②8⾏⽬以降鲗⾒鱫鱉鱔鱭、鱉鲒鱉鲒書
鱐鲑鱫鱉鲐鱘鱭鱑鲔鱐鲏鲃鱞。③下鱽。
⾚枠鱳8〜31⾏⽬鱳記載内容鱴、鱤鱥鱳
鲾鳫鳏鳤鱅鳀（鱘鲘鱯感鱝鱬書鱔鱭鱉鱋
例⽰鱳鲍鱋鱯鲇鱳）鱬不要鱳鱤鲆、削除
鱜鲃鱞。削除後鱳状態。鱮鱳鲷鲜鳗鳫鲨
鱬鲉鱨鱫鲇構鲔鱯鱉鱬鱞鱑、④鳍鳥鲻
鳌鱅鲿鲛鲱鲧鱳鲚鲜鲫鳫鲗鲧鳢鲻鲧鱜鱫
保存鱜鲃鱞。⑤鲿鳍鲡鳣鳀鱳保存先鱴作
業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱬鱇鲏、⑥鳍鲙鲜鳣鱳拡
張⼦鱴.Rmd鱬鱞。例鱍鱵、⑦test2鱭鱜
鱫、⑧Save。拡張⼦鱴鱇鱨鱫鲇鱯鱔鱫鲇
問題鱇鲏鲃鱠鲘。

⑦

⑧
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前回鱳test.R同様、①test2.Rmd鱑⾒鲎
鲑鲃鱞。鲇鱜⾒鱍鱯鱉場合鱴、②鳢鳥鱅
鳁鳔鲷鳫鲗押鱜鲃鱞。鲃鱤、保存前鲃鱬
鱴Untitled1鱬鱜鱤鱑、保存後鱴③
test2.Rmd鱰鱯鱨鱫鱉鲐鱘鱭鱑確認鱬鱒
鲃鱞。

③

①

②
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R�Markdown鱴、R�+�Markdown鱬鱇鲏、
R鱳鲫鱅鳁鱭Markdown形式鱳⽂書鲗組
鲄合鲔鱠鱫記述鱜鱫鱉鱔鲇鱳鱬鱞。①1
〜6⾏⽬鱴Markdown形式鱳⽂書鱰相当
鱜鲃鱞。R鱳鲫鱅鳁鱴、②鱳Insert�a�
new�code�chunk鳔鲷鳫鲗押鱜鱫…

①

②
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R�Markdown鱴、R�+�Markdown鱬鱇鲏、
R鱳鲫鱅鳁鱭Markdown形式鱳⽂書鲗組
鲄合鲔鱠鱫記述鱜鱫鱉鱔鲇鱳鱬鱞。①1
〜6⾏⽬鱴Markdown形式鱳⽂書鱰相当
鱜鲃鱞。R鱳鲫鱅鳁鱴、②鱳Insert�a�
new�code�chunk鳔鲷鳫鲗押鱜鱫、鳏鳣
鲸鲞鳫鱐鲎③R鲗選鱻鱭…③
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R�Markdown鱴、R�+�Markdown鱬鱇鲏、
R鱳鲫鱅鳁鱭Markdown形式鱳⽂書鲗組
鲄合鲔鱠鱫記述鱜鱫鱉鱔鲇鱳鱬鱞。①1
〜6⾏⽬鱴Markdown形式鱳⽂書鱰相当
鱜鲃鱞。R鱳鲫鱅鳁鱴、②鱳Insert�a�
new�code�chunk鳔鲷鳫鲗押鱜鱫、③R鲗
選鱻鱭、鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲏鲃鱞。R鱳
鲫鱅鳁鱴、鲹鳛鳫鲧（chunk）鱭呼鱵鲑
鲐鳎鳥鲻鲧単位鱬実⾏鱚鲑鲃鱞。今挿⼊
鱚鲑鱤8〜10⾏⽬鱳8⾏⽬鱑鲹鳛鳫鲧鱳
開始⾏、10⾏⽬鱑終了⾏鱭鱉鱋鱘鱭鱰鱯
鲏、④9⾏⽬鱳部分鱰実際鱰実⾏鱚鱠鱤
鱉鲫鱅鳁鲗書鱒込鲘鱬鱉鱒鲃鱞。④
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実際鱰鲫鳖鳫鳁鲗書鱒込鲄鲃鱞。鱭鲏鱇
鱍鱟①鱳鲍鱋鱰2⾏分打鱦込鲘鱬、②
Run�Current�Chunk鲗鲧鳢鲻鲧（再⽣鳔
鲷鳫鱨鲂鱉鲇鱳鱥鱭覚鱍鲑鱵鲍鱉鱬鱞）。

①

②
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実際鱰鲫鳖鳫鳁鲗書鱒込鲘鱬鱉鱒鲃鱞。
鱭鲏鱇鱍鱟①鱳鲍鱋鱰2⾏分打鱦込鲘鱬、
②Run�Current�Chunk鲗鲧鳢鲻鲧（再⽣
鳔鲷鳫鱨鲂鱉鲇鱳鱥鱭覚鱍鲑鱵鲍鱉鱬
鱞）。実⾏結果。③Console画⾯鱥鱖鱬
鱯鱔、①8〜11⾏⽬鱳R鲹鳛鳫鲧鱳、④
下側鱰計算結果鱑表⽰鱚鲑鱫鱉鲐鱘鱭鱑
鲔鱐鲏鲃鱞。⑤鲉⑥鲗押鱞鱭表⽰結果鲗
鲧鳢鲚鱞鲐鱘鱭鱑鱬鱒鲃鱞。

①

④

③

⑤

⑥



新規鱳R鳖鱅鲧鲸…�19

100

実際鱰鲫鳖鳫鳁鲗書鱒込鲘鱬鱉鱒鲃鱞。
鱭鲏鱇鱍鱟①鱳鲍鱋鱰2⾏分打鱦込鲘鱬、
②Run�Current�Chunk鲗鲧鳢鲻鲧（再⽣
鳔鲷鳫鱨鲂鱉鲇鱳鱥鱭覚鱍鲑鱵鲍鱉鱬
鱞）。実⾏結果。③Console画⾯鱥鱖鱬
鱯鱔、④8〜11⾏⽬鱳R鲹鳛鳫鲧鱳、⑤
下側鱰計算結果鱑表⽰鱚鲑鱫鱉鲐鱘鱭鱑
鲔鱐鲏鲃鱞。⑥鲉⑦鲗押鱞鱭表⽰結果鲗
鲧鳢鲚鱞鲐鱘鱭鱑鱬鱒鲃鱞。鲧鳢鲚後鱳
状態。
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Markdown形式鱳⽂書鱴、①7⾏⽬鲉、
②12⾏⽬鱳鲍鱋鱯、③鲹鳛鳫鲧鱳外側鱳
部分鱰書鱔鱘鱭鱑鱬鱒鲃鱞。�

①

②
③
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Markdown形式鱳⽂書鱴、①7⾏⽬鲉、
②12⾏⽬鱳鲍鱋鱯、③鲹鳛鳫鲧鱳外側鱳
部分鱰書鱔鱘鱭鱑鱬鱒鲃鱞。①鱳部分鱰
記載鱜鱤結果。（R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣
鱳鱭鱒鱴、#鱴鲫鳙鳫鳀鲗意味鱜鲃鱜鱤
鱑）R�Markdown鱬鱴、④7⾏⽬先頭鱳#
鱴html鳍鲙鲜鳣作成後鱳⾒出鱜鱰相当鱜
鲃鱞。鱢鲇鱢鲇Markdown鲗書鱔鲹鳛鳫
鲧外鱳部分⾃体鱑鲫鳙鳫鳀鱰相当鱜鲃鱞
鱳鱬、8⾏⽬鱳鲍鱋鱰#鲗鱩鱖鱟鱰書鱔鱘
鱭鱑鱬鱒鲃鱞。①

④

③



④
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Markdown形式鱳⽂書鱴、①7⾏⽬鲉、
②12⾏⽬鱳鲍鱋鱯、③鲹鳛鳫鲧鱳外側鱳
部分鱰書鱔鱘鱭鱑鱬鱒鲃鱞。①鱳部分鱰
記載鱜鱤結果。（R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣
鱳鱭鱒鱴、#鱴鲫鳙鳫鳀鲗意味鱜鲃鱜鱤
鱑）R�Markdown鱬鱴、④7⾏⽬先頭鱳#
鱴html鳍鲙鲜鳣作成後鱳⾒出鱜鱰相当鱜
鲃鱞。鱢鲇鱢鲇Markdown鲗書鱔鲹鳛鳫
鲧外鱳部分⾃体鱑鲫鳙鳫鳀鱰相当鱜鲃鱞
鱳鱬、8⾏⽬鱳鲍鱋鱰#鲗鱩鱖鱟鱰書鱔鱘
鱭鱑鱬鱒鲃鱞。注意点鱭鱜鱫、「④7⾏
⽬先頭鱳#鱴html鳍鲙鲜鳣作成後鱳⾒出
鱜」鲗⾒出鱜鱭鱜鱫正鱜鱔機能鱚鱠鲐鱤
鲆鱰鱴、⑤鱳部分鱰半⾓鲱鳒鱅鲱鲗⼊鲑
鲐必要鱑鱇鲏鲃鱞。

⑤
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次鱴Rmd鳍鲙鲜鳣鱐鲎html鳍鲙鲜鳣鲗⽣
成鱞鲐作業鱬鱞。鱘鱳鲍鱋鱯鱇鲐情報鲗
鲇鱭鱰鱜鱫別鱳鲇鱳鲗⽣成鱞鲐作業鱳鱘
鱭鲗鳤鳫鲸鳢鳫鲨（rendering）鱭鱉鱉鲃
鱞。html鳍鲙鲜鳣鲗⼊⼒鱭鱜鱫与鱍鱫
鲞鲟鳎鳎鳡鲞鲮鱬視覚的鱰⾒鲉鱞鱔鱞鲐
鲍鱋鱯作業鲇鳤鳫鲸鳢鳫鲨鱳1種鱬鱞。
RStudio鱬鱴、①Knit鲗押鱠鱵html鳍鲙
鲜鳣鲗⽣成鱬鱒鲃鱞。

①



新規鱳R鳖鱅鲧鲸…�24

105

次鱴Rmd鳍鲙鲜鳣鱐鲎html鳍鲙鲜鳣鲗⽣
成鱞鲐作業鱬鱞。鱘鱳鲍鱋鱯鱇鲐情報鲗
鲇鱭鱰鱜鱫別鱳鲇鱳鲗⽣成鱞鲐作業鱳鱘
鱭鲗鳤鳫鲸鳢鳫鲨（rendering）鱭鱉鱉鲃
鱞。html鳍鲙鲜鳣鲗⼊⼒鱭鱜鱫与鱍鱫
鲞鲟鳎鳎鳡鲞鲮鱬視覚的鱰⾒鲉鱞鱔鱞鲐
鲍鱋鱯作業鲇鳤鳫鲸鳢鳫鲨鱳1種鱬鱞。
RStudio鱬鱴、①Knit鲗押鱠鱵html鳍鲙
鲜鳣鲗⽣成鱬鱒鲃鱞。①鲗押鱜鱫数秒後
鱳状態。②Render鲷鳎鱑鲚鲧鲾鲛鳎鱰鱯
鲏、⾚枠内鱑鱙鱦鲈鱙鱦鲈出⼒鱚鲑鱫…

①

②
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③⽣成鱚鲑鱤html鳍鲙鲜鳣鱑表⽰鱚鲑鲃
鱞。④鳢鳥鱅鳁鱞鲐鱭、⑤test2.Rmd
鳍鲙鲜鳣鱭拡張⼦以外鱳部分鱑同鱝、⑥
test2.html鱑確鱐鱰存在鱞鲐鱘鱭鱑鲔鱐
鲏鲃鱞。

③ ④

⑤⑥



⑤⑥
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③⽣成鱚鲑鱤html鳍鲙鲜鳣鱑表⽰鱚鲑鲃
鱞。④鳢鳥鱅鳁鱞鲐鱭、⑤test2.Rmd
鳍鲙鲜鳣鱭拡張⼦以外鱳部分鱑同鱝、⑥
test2.html鱑確鱐鱰存在鱞鲐鱘鱭鱑鲔鱐
鲏鲃鱞。⑤test2.Rmd鳍鲙鲜鳣中鱳⑦鱳
部分鱭、⑥test2.html鳍鲙鲜鳣中鱳⑧鱳
部分鲗⾒⽐鱾鲐鱭挙動鱑鲍鱔鲔鱐鲐鱭思
鱉鲃鱞。

⑦

⑧
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①test2.html鳍鲙鲜鳣鱴既鱰存在鱞鲐鱳
鱬、②終了鱜鱫OK鱬鱞。鲃鱤、③鳖鱅
鲧鲗鲧鳢鲻鲧鱜鱫Save鱜、④test2.Rmd
鲗閉鱝鱫終了鱜鱫OK鱬鱞。

③

①

④

②
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①test2.html鳍鲙鲜鳣鱴既鱰存在鱞鲐鱳
鱬、②終了鱜鱫OK鱬鱞。鲃鱤、③鳖鱅
鲧鲗鲧鳢鲻鲧鱜鱫Save鱜、④test2.Rmd
鲗閉鱝鱫終了鱜鱫OK鱬鱞。鱘鲘鱯状態
鱰鱯鲑鱵OK鱬鱞。



Contents
n RStudio鱳起動鱭終了（管理者鱭鱜鱫起動鱞鲐鱳鲗忘鲑鱟鱰）
n 各領域（鳒鲜鳫）鱳説明鱭横幅鲉⾼鱚鱳変更
n 電卓的鱯利⽤
n 鳏鳥鳫鳏鳀（>）、Console画⾯鲧鳢鲚（鲀鱋鱒鳔鲷鳫、鲃鱤鱴「Ctrl�+�L」）
n 計算鱳中断（「Esc」鲥鱅、鲃鱤鱴「Ctrl�+�C」、鲃鱤鱴「Ctrl�+�Z」）
n 鳊鲱鳀鳢鱅機能（History鳒鲜鳫、鲃鱤鱴上下⽮印鲥鱅鲗利⽤）
n 作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更（Session�à Set�Working�Directory�à Choose�Direc…）
n Source鳒鲜鳫（R鱳鲵鱅鲱鲠鲿鲛鲷）鲗利⽤鱜鱤解析

¨ 新規鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�Script）
¨ 既存鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）
¨ 新規鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�

Markdown）
¨ 既存鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）

n 各種設定変更
¨ 起動時鱳状況、鲿鳍鲡鳣鳀鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢、⽂字鲭鲜鲲、鳒鲜鳫鱳位置鱯鱮

n 鳏鳥鲰鲟鲧鳀機能鱳利⽤（作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鲗簡単鱰切鲏替鱍鲐枠組鲄）
¨ 既存鳍鲡鳣鲸鱳利⽤、鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗開鱔、鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗閉鱝鲐
¨ 新規鳏鳥鲰鲟鲧鳀鳍鲡鳣鲸鱳作成鱭利⽤
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教員鱐鲎指⽰鱳鱇鱨鱤.Rmd鳍鲙鲜鳣（①
test2.Rmd）鲗⾃分鱳PC鱰鲸鲞鳫鳥鱅鳁
鱜、読鲄込鲘鱬利⽤鱞鲐鲉鲏⽅鱬鱞。鲃
鱟最初鱳注意点鱭鱜鱫鱴、②鱭③鱑⼀致
鱜鱫鱉鲐鱘鱭鲗確認鱜鱫鱔鱥鱚鱉。鱩鲃
鲏、作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更鲗正鱜鱔
⾏鱨鱫鱏鱒鲃鱜鲌鱋鱭鱉鱋鱘鱭鱬鱞。作
業鲿鲛鳤鲧鳀鳢内鱰解析鱜鱤鱉鳍鲙鲜鳣
鱑存在鱜鱫鱉鱯鱉鱭鱉鱋鳗鲱鱴初⼼者鱇
鲐鱇鲐鱬鱞。

①

②

③
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①File、②Open�File。

①

②
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①File、②Open�File。③作業鲿鲛鳤鲧鳀
鳢鱳、④test2.Rmd鲗選択鱜鱫、⑤Open。

③

④

⑤
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①File、②Open�File。③作業鲿鲛鳤鲧鳀
鳢鱳、④test2.Rmd鲗選択鱜鱫、⑤Open。
鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲏、鱚鱒鲀鱮作成鱜鱤状
態鱭同鱝鱬鱇鲐鱘鱭鱑分鱐鲑鱵、⑥終了
鱜鱫構鱉鲃鱠鲘。⑥
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RStudio起動直後鱳鲿鳍鲡鳣鳀鱳作業
鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱴、前回鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀
鳢鱰鱯鱨鱫鱉鲐鳊鳀鲇鱉鲑鱵、①鱳鲍鱋
鱰⾒鱍鲐鳊鳀鲇鱉鲐鱯鱮多様鱬鱞。

①

①
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RStudio起動直後鱳鲿鳍鲡鳣鳀鱳作業鲿
鲛鳤鲧鳀鳢鱴、前回鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢
鱰鱯鱨鱫鱉鲐鳊鳀鲇鱉鲑鱵、①鱳鲍鱋鱰
⾒鱍鲐鳊鳀鲇鱉鲐鱯鱮多様鱬鱞。鲿鳍鲡
鳣鳀鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鲉、前回鱳作業
環境鲗読鲄込鲅設定関係鱴、②Tools、
③Global�Options鱬変更可能鱬鱞。

①

③

②
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RStudio起動直後鱳鲿鳍鲡鳣鳀鱳作業鲿
鲛鳤鲧鳀鳢鱴、前回鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢
鱰鱯鱨鱫鱉鲐鳊鳀鲇鱉鲑鱵、①鱳鲍鱋鱰
⾒鱍鲐鳊鳀鲇鱉鲐鱯鱮多様鱬鱞。鲿鳍鲡
鳣鳀鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鲉、前回鱳作業
環境鲗読鲄込鲅設定関係鱴、②Tools、
③Global�Options鱬変更可能鱬鱞。鱘鱳
RStudio鱳場合鱴、④鱳鲍鱋鱯設定鱰鱯
鱨鱫鱉鲐鱳鱬、鲿鳍鲡鳣鳀鱳作業鲿鲛鳤
鲧鳀鳢鱑①鱯鱳鱥鱭解釈鱜鲃鱞。

①

④
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RStudio起動直後鱳鲿鳍鲡鳣鳀鱳作業鲿
鲛鳤鲧鳀鳢鱴、前回鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢
鱰鱯鱨鱫鱉鲐鳊鳀鲇鱉鲑鱵、①鱳鲍鱋鱰
⾒鱍鲐鳊鳀鲇鱉鲐鱯鱮多様鱬鱞。鲿鳍鲡
鳣鳀鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鲉、前回鱳作業
環境鲗読鲄込鲅設定関係鱴、②Tools、
③Global�Options鱬変更可能鱬鱞。鱘鱳
RStudio鱳場合鱴、④鱳鲍鱋鱯設定鱰鱯
鱨鱫鱉鲐鱳鱬、鲿鳍鲡鳣鳀鱳作業鲿鲛鳤
鲧鳀鳢鱑①鱯鱳鱥鱭解釈鱜鲃鱞。⑤
Browse鱬任意鱳鳍鲡鳣鲸鱰変更可能鱬
鱞。

①

④ ⑤
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鱘鱘鱬鱴⑥鱳⾚枠内鱳設定鲗多鱔変更鱜
鲃鱜鱤。鱘鱳状態鱬⑦Apply、⑧OK鲗押
鱞鱭、次回以降鱳RStudio起動時鱳初期
画⾯鲗⾃在鱰変更鱬鱒鲃鱞。

⑦⑧

⑥
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①Appearance鱳鱭鱘鲒鱬鱴、②⽂字鲭
鲜鲲鱳変更鱯鱮鲇鱬鱒鲃鱞。

①

②
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①Pane�Layout鱳鱭鱘鲒鱬鱴、各鳒鲜鳫
（領域）鱳位置鲗変更鱞鲐鱘鱭鱑鱬鱒鲃
鱞。例鱍鱵②鱳右上部分鲗鲧鳢鲻鲧鱞鲐
鱭、、

①
②
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①Pane�Layout鱳鱭鱘鲒鱬鱴、各鳒鲜鳫
（領域）鱳位置鲗変更鱞鲐鱘鱭鱑鱬鱒鲃
鱞。例鱍鱵②鱳右上部分鲗鲧鳢鲻鲧鱞鲐
鱭、鲿鳍鲡鳣鳀鱴③鱰鱯鱨鱫鱉鲃鱞。

①
③
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①Pane�Layout鱳鱭鱘鲒鱬鱴、各鳒鲜鳫
（領域）鱳位置鲗変更鱞鲐鱘鱭鱑鱬鱒鲃
鱞。例鱍鱵②鱳右上部分鲗鲧鳢鲻鲧鱞鲐
鱭、鲿鳍鲡鳣鳀鱴③鱰鱯鱨鱫鱉鲃鱞。鱘
鲑鲗④鱰変更鱞鲐鱭、、

①
④
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①Pane�Layout鱳鱭鱘鲒鱬鱴、各鳒鲜鳫
（領域）鱳位置鲗変更鱞鲐鱘鱭鱑鱬鱒鲃
鱞。例鱍鱵②鱳右上部分鲗鲧鳢鲻鲧鱞鲐
鱭、鲿鳍鲡鳣鳀鱴③鱰鱯鱨鱫鱉鲃鱞。鱘
鲑鲗④鱰変更鱞鲐鱭、⑤鱳部分鱑
Console鱰切鲏替鲔鱨鱫、先鲀鱮鲃鱬鱳
鳒鲜鳫鱴左下鱳⑥鱰移動鱜鲃鱞。

①
⑤

⑥
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鱘鱳状態鱬⑦Apply鲗鲧鳢鲻鲧鱞鲐鱭、
背後鱳鳒鲜鳫鱑切鲏替鲔鲏鲃鱞。⑧OK
。

⑦⑧
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鱘鱳状態鱬⑦Apply鲗鲧鳢鲻鲧鱞鲐鱭、
背後鱳鳒鲜鳫鱑切鲏替鲔鲏鲃鱞。⑧OK
。鱘鲘鱯感鱝鱬好鲄鱳鳒鲜鳫鳤鲜鲚鲞鳀
鱬講義鲗⾏鱋先⽣鲇鱉鲃鱞。今鱳鱋鱦鱰
鱘鱳鲍鱋鱯⾒栄鱍鱳違鱉鱰鲇慣鲑鱫鱏鱒
鲃鱜鲌鱋。
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鳏鳥鲰鲟鲧鳀機能…�1
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RStudio鲗⽤鱉鱤実際鱳解析局⾯鱬鱴、
講義鱙鱭鲉研究鳏鳥鲰鲟鲧鳀鱙鱭鱰存在
鱞鲐複数鱳鳍鲡鳣鲸鱳中鱐鲎、解析鱜鱤
鱉鳍鲡鳣鲸鲗作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱰指定鱜
鲃鱞。RStudio鱳鳏鳥鲰鲟鲧鳀鱭鱉鱋機
能鲗使鱋鱭、鱘鱳鲍鱋鱯作業鲿鲛鳤鲧鳀
鳢鱳変更作業鲗簡単鱰⾏鱋鱘鱭鱑鱬鱒鲃
鱞。①Desktop鲗鲧鳢鲻鲧鱜鱫移動。

①
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鱘鱘鱬鱴鲃鱟、①鱬⾒鱍鱫鱉鲐、既存鱳
②hoge鳍鲡鳣鲸鱰対鱜鱫新規鳏鳥鲰鲟鲧
鳀鱭鱜鱫割鲏当鱫鱫鲄鲃鱞。③File、④
New�Project。

①

②

③
④
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数秒鱘鱳鲍鱋鱯状態鱰鱯鱨鱤鱳鱦、、
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数秒鱘鱳鲍鱋鱯状態鱰鱯鱨鱤鱳鱦、鱘鲘
鱯感鱝鱰鱯鲏鲃鱞。
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今鱴既存鱳①hoge鳍鲡鳣鲸鱰対鱜鱫新規
鳏鳥鲰鲟鲧鳀鱭鱜鱫割鲏当鱫鲍鱋鱭鱜鱫
鱉鲐鱳鱬、②Existing�Directory鲗選択。

①

②
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今鱴既存鱳①hoge鳍鲡鳣鲸鱰対鱜鱫新規
鳏鳥鲰鲟鲧鳀鱭鱜鱫割鲏当鱫鲍鱋鱭鱜鱫
鱉鲐鱳鱬、②Existing�Directory鲗選択。
鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲐鱳鱬、③Browse。

③
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今鱴既存鱳①hoge鳍鲡鳣鲸鱰対鱜鱫新規
鳏鳥鲰鲟鲧鳀鱭鱜鱫割鲏当鱫鲍鱋鱭鱜鱫
鱉鲐鱳鱬、②Existing�Directory鲗選択。
鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲐鱳鱬、③Browse。④
⽬的鱳hoge鳍鲡鳣鲸鲗選択鱜鱫、⑤
Open。

④

⑤
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⑥鱑⽬的鱳⑦鱬鱇鲐鱘鱭鲗確認鱜鱫、⑧
Create�Project。

⑧

⑥

⑦
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鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲏鲃鱞。①鱥鱖鱬鱯鱔、
②作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鲉③、④鱳鱭鱘鲒鲇
hoge鱰変更鱚鲑鱫鱉鲃鱞。

①
②

③

④
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①鱳鳍鲡鳣鲸内鱰、⑤.Rproj鱭鱉鱋拡張
⼦鱳鱩鱉鱤鳍鲙鲜鳣鲇⽣成鱚鲑鲃鱞。

⑤

①
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鱘鱳状態鱬、⑥⼀旦Rstudio鲗終了。

⑥
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n 計算鱳中断（「Esc」鲥鱅、鲃鱤鱴「Ctrl�+�C」、鲃鱤鱴「Ctrl�+�Z」）
n 鳊鲱鳀鳢鱅機能（History鳒鲜鳫、鲃鱤鱴上下⽮印鲥鱅鲗利⽤）
n 作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更（Session�à Set�Working�Directory�à Choose�Direc…）
n Source鳒鲜鳫（R鱳鲵鱅鲱鲠鲿鲛鲷）鲗利⽤鱜鱤解析

¨ 新規鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�Script）
¨ 既存鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）
¨ 新規鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�

Markdown）
¨ 既存鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）

n 各種設定変更
¨ 起動時鱳状況、鲿鳍鲡鳣鳀鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢、⽂字鲭鲜鲲、鳒鲜鳫鱳位置鱯鱮

n 鳏鳥鲰鲟鲧鳀機能鱳利⽤（作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鲗簡単鱰切鲏替鱍鲐枠組鲄）
¨ 既存鳍鲡鳣鲸鱳利⽤、鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗開鱔、鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗閉鱝鲐
¨ 新規鳏鳥鲰鲟鲧鳀鳍鲡鳣鲸鱳作成鱭利⽤
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RStudio鱳再起動直後鱴、鳏鳥鲰鲟鲧鳀
鲗開鱔前鱳状態鱰鱯鱨鱫鱉鲃鱞。hoge鳏
鳥鲰鲟鲧鳀鲗開鱔（鱘鱘鱰作業鲿鲛鳤鲧
鳀鳢鲗変更鱞鲐）⼿段鱴複数鱇鲏、鲃鱟
鱴①Desktop鲗鲧鳢鲻鲧、、

①
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RStudio鱳再起動直後鱴、鳏鳥鲰鲟鲧鳀
鲗開鱔前鱳状態鱰鱯鱨鱫鱉鲃鱞。hoge鳏
鳥鲰鲟鲧鳀鲗開鱔（鱘鱘鱰作業鲿鲛鳤鲧
鳀鳢鲗変更鱞鲐）⼿段鱴複数鱇鲏、鲃鱟
鱴①Desktop鲗鲧鳢鲻鲧、②hoge鲗鲧鳢
鲻鲧。

②
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hoge鳍鲡鳣鲸内鱰鱇鲐、③.Rproj鳍鲙鲜
鳣鲗鲧鳢鲻鲧鱞鲐鱭、、

③



鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗開鱔�4

144

hoge鳍鲡鳣鲸内鱰鱇鲐、③.Rproj鳍鲙鲜
鳣鲗鲧鳢鲻鲧鱞鲐鱭、鱘鲘鱯鱺鱋鱰聞鱐
鲑鲐鱳鱬、④Yes。

④
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鱞鱕鱰鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鱨鱫、⑤⑥⑦鱳鲍
鱋鱰鱯鲏鲃鱞。

⑤
⑥

⑦
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先鲀鱮RStudio内鱬.Rproj鳍鲙鲜鳣鲗鲧
鳢鲻鲧鱜鲃鱜鱤鱑、RStudio鲗閉鱝鱫鱉
鲐状態鱬、⾚枠鱳Finder内鱳①.Rproj鳍
鲙鲜鳣鲗鲸鳎鳣鲧鳢鲻鲧鱜鱫鲇鲍鱉鱬鱞
。

①
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起動後鱴鱘鲘鱯感鱝鱰鱯鲏鲃鱞。
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鱇鲐鱉鱴、単鱰RStudio鲗起動鱜鱤鱥鱖
鱳状態鱐鲎、、



鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗開鱔�9

149

鱇鲐鱉鱴、単鱰RStudio鲗起動鱜鱤鱥鱖
鱳状態鱐鲎、①鲗鲧鳢鲻鲧。

①
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鳏鳥鲰鲟鲧鳀鱳鳢鲱鳀鱭鱜鱫⾒鱍鱫鱉鲐
②hoge鲗鲧鳢鲻鲧鱜鱫鲇鱐鲃鱉鲃鱠鲘。

②
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教員鱰鲍鱨鱫鱴、①File、②Open�
Project鱐鲎、、

②

①
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教員鱰鲍鱨鱫鱴、①File、②Open�
Project鱐鲎、③.Rproj鳍鲙鲜鳣鲗④
Open鱞鲐鲉鲏⽅鱐鲇鱜鲑鲃鱠鲘。⼿段
鱴多様鱬鱞鱳鱬慣鲑鱫鱏鱒鲃鱜鲌鱋。

③

④



Contents
n RStudio鱳起動鱭終了（管理者鱭鱜鱫起動鱞鲐鱳鲗忘鲑鱟鱰）
n 各領域（鳒鲜鳫）鱳説明鱭横幅鲉⾼鱚鱳変更
n 電卓的鱯利⽤
n 鳏鳥鳫鳏鳀（>）、Console画⾯鲧鳢鲚（鲀鱋鱒鳔鲷鳫、鲃鱤鱴「Ctrl�+�L」）
n 計算鱳中断（「Esc」鲥鱅、鲃鱤鱴「Ctrl�+�C」、鲃鱤鱴「Ctrl�+�Z」）
n 鳊鲱鳀鳢鱅機能（History鳒鲜鳫、鲃鱤鱴上下⽮印鲥鱅鲗利⽤）
n 作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更（Session�à Set�Working�Directory�à Choose�Direc…）
n Source鳒鲜鳫（R鱳鲵鱅鲱鲠鲿鲛鲷）鲗利⽤鱜鱤解析

¨ 新規鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�Script）
¨ 既存鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）
¨ 新規鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�

Markdown）
¨ 既存鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）

n 各種設定変更
¨ 起動時鱳状況、鲿鳍鲡鳣鳀鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢、⽂字鲭鲜鲲、鳒鲜鳫鱳位置鱯鱮

n 鳏鳥鲰鲟鲧鳀機能鱳利⽤（作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鲗簡単鱰切鲏替鱍鲐枠組鲄）
¨ 既存鳍鲡鳣鲸鱳利⽤、鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗開鱔、鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗閉鱝鲐
¨ 新規鳏鳥鲰鲟鲧鳀鳍鲡鳣鲸鱳作成鱭利⽤
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鱘鲑鱴hoge鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗開鱉鱫鱉鲐状
態鱬鱞。①鲗鲧鳢鲻鲧鱜鱫、②Close�
Project鱭鲉鲐鱭、鱘鱳鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗鲧
鳥鱅鲲鱬鱒鲃鱞。

②

①
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鲧鳥鱅鲲後鱳状態。作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鲇
含鲆鱫、RStudio鱳新規起動直後鱭同鱝
状態鱰鱯鱨鱫鱉鲐鱘鱭鱑鲔鱐鲏鲃鱞。



Contents
n RStudio鱳起動鱭終了（管理者鱭鱜鱫起動鱞鲐鱳鲗忘鲑鱟鱰）
n 各領域（鳒鲜鳫）鱳説明鱭横幅鲉⾼鱚鱳変更
n 電卓的鱯利⽤
n 鳏鳥鳫鳏鳀（>）、Console画⾯鲧鳢鲚（鲀鱋鱒鳔鲷鳫、鲃鱤鱴「Ctrl�+�L」）
n 計算鱳中断（「Esc」鲥鱅、鲃鱤鱴「Ctrl�+�C」、鲃鱤鱴「Ctrl�+�Z」）
n 鳊鲱鳀鳢鱅機能（History鳒鲜鳫、鲃鱤鱴上下⽮印鲥鱅鲗利⽤）
n 作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更（Session�à Set�Working�Directory�à Choose�Direc…）
n Source鳒鲜鳫（R鱳鲵鱅鲱鲠鲿鲛鲷）鲗利⽤鱜鱤解析

¨ 新規鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�Script）
¨ 既存鱳R鲱鲧鳢鳏鳀鳍鲙鲜鳣（.R）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）
¨ 新規鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳作成鱐鲎（File�à New�File�à R�

Markdown）
¨ 既存鱳R鳖鱅鲧鲸鲞鳫鳍鲙鲜鳣（.Rmd）鱳読込鱐鲎（File�à Open�File）

n 各種設定変更
¨ 起動時鱳状況、鲿鳍鲡鳣鳀鱳作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢、⽂字鲭鲜鲲、鳒鲜鳫鱳位置鱯鱮

n 鳏鳥鲰鲟鲧鳀機能鱳利⽤（作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鲗簡単鱰切鲏替鱍鲐枠組鲄）
¨ 既存鳍鲡鳣鲸鱳利⽤、鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗開鱔、鳏鳥鲰鲟鲧鳀鲗閉鱝鲐
¨ 新規鳏鳥鲰鲟鲧鳀鳍鲡鳣鲸鱳作成鱭利⽤
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RStudio鱳新規起動直後鱳状態。新規鳏
鳥鲰鲟鲧鳀鲗鳍鲡鳣鲸鱳新規作成鲗含鲆
鱫⾏鱉鱤鱉場合鱴、例鱍鱵①鲗鲧鳢鲻鲧
鱜鱫、②New�Project。

①
②
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RStudio鱳新規起動直後鱳状態。新規鳏
鳥鲰鲟鲧鳀鲗鳍鲡鳣鲸鱳新規作成鲗含鲆
鱫⾏鱉鱤鱉場合鱴、例鱍鱵①鲗鲧鳢鲻鲧
鱜鱫、②New�Project。③New�
Directory。

③
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RStudio鱳新規起動直後鱳状態。新規鳏
鳥鲰鲟鲧鳀鲗鳍鲡鳣鲸鱳新規作成鲗含鲆
鱫⾏鱉鱤鱉場合鱴、例鱍鱵①鲗鲧鳢鲻鲧
鱜鱫、②New�Project。③New�
Directory。④New�Project。

④
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鲿鳍鲡鳣鳀鱴⑤鱘鱘鱬鱞鱑、⑥Browse
鱬任意鱳場所鱰移動鱜鱤鱳鱦、、

⑤
⑥
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鲿鳍鲡鳣鳀鱴⑤鱘鱘鱬鱞鱑、⑥Browse
鱬任意鱳場所鱰移動鱜鱤鱳鱦、⑦鱬新規
作成鱜鱤lecture2鱭鱉鱋鳍鲡鳣鲸名鱳鳏
鳥鲰鲟鲧鳀鲗作成鱞鱾鱔、⑧Create�
Project。

⑦

⑧
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実⾏後鱳状態。
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（今鱴lecture2鱰鱯鱨鱫鱉鲃鱞鱑）
RStudio起動直後鱬鲇、①鲗鲧鳢鲻鲧鱞
鲐鱭、、

①
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（今鱴lecture2鱰鱯鱨鱫鱉鲃鱞鱑）
RStudio起動直後鱬鲇、①鲗鲧鳢鲻鲧鱞
鲐鱭、②鱳鲍鱋鱯感鱝鱬選択可能鱯鳏鳥
鲰鲟鲧鳀鱑⾒鲎鲑鲃鱞。例鱍鱵③hoge鲗
鲧鳢鲻鲧鱞鲐鱭、、

② ③
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鱘鲘鱯感鱝鱬作業鲿鲛鳤鲧鳀鳢鱳変更鲃
鱬簡単鱰鱬鱒鲃鱞。

①

①鲗鲧鳢鲻鲧鱜鱫、R鲗使鱋複数鱳科⽬
鱳鳍鲡鳣鲸鲗鳏鳥鲰鲟鲧鳀鱭鱜鱫鳢鲱鳀
鲚鲻鳏鱜鱫鱏鱔鱭便利鱬鱞。




